
  

敏惠醫護管理專科學校 

 107年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 護理科 

計畫編號 1-1-1 

計畫名稱  「綜合護理技能教學創新-褥瘡傷口照護」 

活動承辦人 黃雅慈 

舉辦時間 107年10月03日~107年10月12日 

舉辦地點 技能檢定中心 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：408人次 教師：_4___人次 其他：____人次 

人次加總 共_502___人次 

一、 計畫背景/目的 

本子計畫目的藉由聘請臨床業界專家以協同實務課程教學為主，包括共同規劃

課程、雙師共同審核技術評值表教材、課堂實務教學等工作。並強化學生專業

實務能力的學習輔導，落實增進學生課堂理論學習與實務經驗的相結合，如此

面可加深學生學習動機與興趣，亦使其畢業後更具就業競爭力與就業市場接

軌。 



  

二、 活動流程表或課程日程表 

 10/03(三) 10/04(四) 10/05(五) 10/8(一) 10/11(四) 10/12(五) 

授課老師 陳盈螢 陳盈螢 陳盈螢 顏妙真 顏妙真 陳盈螢 
1 

08:10~09:10 
護四平  護四仁  護四義 護四仁 

2 

09:10~10:00 
護四平  護四仁  護四義 護四仁 

3 

10:10~11:00 
護四義 護四忠 護四孝 護四愛 護四忠 護四孝 

4 

11:05~11:55 
護四義 護四忠 護四孝 護四愛 護四忠 護四孝 

 
5 

12:50~13:40 
護四和 護四禮 護四愛 護四平 護四禮 護四和 

6 

13:45~14:35 
護四和 護四禮 護四愛 護四平 護四禮 護四和 

7 

14:55~15:45 
 護四信  護四信   

8 

15:50~16:40 
 護四信  護四信   

 

三、執行情形 

(一)質化:  

        本子計畫藉由聘請臨床業界專家以協同實務課程教學為主，包括共同規劃課程、

雙師共同審核技術評值表教材、課堂實務教學等工作。 

    邀請嘉義基督教醫院業師入班宣導褥瘡傷口照護及實際示範教學(10/3-10/5 課堂

講述(第一示範教室)，10/8-10/12 實際練習(技能檢定中心))，對象為護理科 4年級

忠~禮班學生，為期 2週。強化學生專業實務能力的學習輔導，落實增進學生課堂理

論學習與實務經驗的相結合，加深學生學習動機與興趣，使其畢業後更具就業競爭力

與就業市場接軌。 

(二)量化:  

    此計畫原為課堂教學，由校內課室老師指導，為因應現今臨床多變，且學生將要

至臨床上實習，故於傷口照護單元邀請業師入班上課，並由原授課老師在旁協助教

學。參加同學為護理科四年級忠~禮班，參與總人數為 408 人。並於課後給予學生測

驗(如下表)，其 60 分以下只有 13 人，可看出學生學習總成效。 



  

分數 90～100 80～89 70～79 60～69 60 以下 總人數 

護四忠 6 12 21 5 4 48 

護四孝 12 21 9 2 1 45 

護四仁 13 18 5 8 2 46 

護四愛 22 16 5 1 1 45 

護四信 6 15 21 6 1 49 

護四義 18 21 4 2 1 46 

護四和 11 16 9 4 2 42 

護四平 15 13 11 2 1 42 

護四禮 13 16 11 5 0 45 

total 116 148 96 35 13 408 
 

三、 結論或建議 

    當傷口清洗乾淨後就要使用合適的敷料覆蓋，以前的觀念是讓傷口保持乾燥，但

如此傷口也會比較疼痛，被暴露在外的傷口更易感染。目前最新的傷口護理的方式為

濕潤療創，讓乾淨的傷口保持適當的濕潤以利組織的生長及傷口的癒合，另外保持傷

口濕潤的敷料也可以減少疤痕組織的增生。 

    現在市面上有許多新一代的敷料取代傳統的紗布，不但可以提供一個適合傷口癒

合的環境，又可以增加舒適度，例如：人工皮、泡棉、含銀海藻敷料、不含銀的海藻

敷料、 矽膠敷料等，其中人工皮廣泛的被使用在傷口照顧上，但若傷口的滲出液量

多，則可考慮改用吸收力較好的泡棉敷料，避免過多的傷口滲液反而影響癒合。 

 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校  107學年度第 1學期 研習活動剪影 

活動主題 「綜合護理技能教學創新-褥瘡傷口照護」  

活動時間 107年10月03日~107年10月12日 研習地點 技能檢定中心 

 

照片內容或描述：課堂指導 

 

照片內容或描述：課堂指導 

 



  

 

敏惠醫護管理專科學校  107學年度第 1學期 研習活動剪影 

活動主題 「綜合護理技能教學創新-褥瘡傷口照護」  

活動時間 107年10月03日~107年10月12日 研習地點 技能檢定中心 

 

照片內容或描述：實際演練 

 

照片內容或描述：實際演練 
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照片內容或描述：實際演練 

 


