
 

  

敏惠醫護管理專科學校 

 108年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 美保科 

計畫編號 1-3-1 

計畫名稱  國外學者駐校講學 

活動承辦人 蔡宇 

舉辦時間 
第一場次108/04/22；第二場次108/04/23；第三場次

108/04/24；第四場次108/04/25 

舉辦地點 第一場次~地四場次敏惠醫專 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：_138_人次 教師：__2__人次 其他：____人次 

第二場次 學生：_186_人次 教師：__3__人次 其他：____人次 

第三場次 學生：_219_人次 教師：_3_人次 其他：____人次 

第四場次 學生：_100_人次 教師：_3_人次 其他：____人次 

人次加總 共_643_人次 

一、計畫背景/目的 

此次學訪主要是建立學生在面臨未來職場而規劃的教學提升，藉由澳洲專家學者來

台授課，可使修課學生了解國外企業之營運概況、職場運作與歷程以及未來發展趨

勢。而學生也期待赴澳洲參加研習修業，藉由親身體驗活動式課程，希望透過業界

實務運作的觀察，讓學生對於理論於實務應用之結合獲得更多想法，也將有助於學

生未來的求職規劃。 



 

  

二、活動流程表或課程日程表 

課程名稱 課程綱要(條列說明) 授課教師 上課時數 

1-5年級專題講座 1. 淺談中醫美容 王文玉中醫師 4 

1-5年級專題講座 1. 澳洲入學申請該如何著手 王文玉中醫師 2 

1-5年級專題講座 1. 澳洲美容按摩產業之發展 沈之煒中醫師 2 

1-5年級專題講座 1. 澳洲實習戰略座談 沈之煒中醫師 2 

1-5年級專題講座 1. 海外工作經驗分享 沈之煒中醫師 2 

4年級中醫美容 
1.中醫美容人體美學理論 

2.中醫美容相關科學文獻探討 
王文玉中醫師 2小時*3班 

4年級經絡理療 

1. 敲經活絡 

2. 經絡穴位療法 

3. 手法示範 

沈之煒中醫師 4小時*3班 

5年級專業英文 1. 澳洲常用專業職場英文 王文玉中醫師 2小時*3班 
 

三、執行情形 

(一)質化:  

        本計畫邀請兩位澳洲學者駐校講學，皆是專精於中醫美容的專家，針對中醫美

容、穴位經絡、按摩手法、申請澳洲學校及澳洲打工相關主題等進行為期一週之演講

及協同教學。參與師生在上過課後，對於中醫應用於美容産業的認知有相當提升；對

於經絡理療按摩的理論及手法具有新的認識；對於申請澳洲大學或學院之相關資訊則

有基本認知；對至澳洲企業實習或打工具有相當程度的瞭解。經過一週安排的課程及

演講，美保科師生對中醫美容在澳洲的發展具有相當的認知，對擴展國際視野具有相

當成效。 

(二)量化:  

        共計有643人次參與此次計畫，參與師生在海外學者演講及教學之後，對於相關

主題認知的提升成效達95%。 



 

  

四、結論或建議 

        本次邀請澳洲兩位學者駐校為期一週的演講及協同教學，參與師生對於澳洲當地

中醫應用於美容保健産業的認知大大提升。有鑑於本科預計於110度將實施國內外企

業一年期的實習課程，海外企業目前即鎖定澳洲之合作廠商，故本次計畫讓美保科師

生對前往澳洲實習打工興趣大增，減少不少的疑慮，對於美保科務國際視野的推動具

有莫大的助益。建議應每年皆維持相同計畫之實施，以促進科務的推動。 



 

  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校   107  學年度第二學期 研習活動剪影 

活動主題 專題演講-淺談中醫美學 I  

活動時間  108年4月23日（星期二） 研習地點 整體造型教室 

 

照片內容或描述：演講實況1 

  

照片內容或描述：演講實況2 

 

 

 



 

  

 

敏惠醫護管理專科學校107  學年度第 二 學期 研習活動剪影 

活動主題 專題演講-澳洲美容產業按摩之發展  

活動時間  108年4月23日（星期二） 活動地點 整體造型教室 

 

照片內容或描述：演講實況1 

  

照片內容或描述：演講者與海報合影 

 

 



 

  

 

敏惠醫護管理專科學校107  學年度第 二 學期 研習活動剪影 

活動主題 專題演講-淺談中醫美容 II  

活動時間  108年4月25日（星期四） 活動地點 美四仁教室 

 

照片內容或描述：演講實況1 

  

照片內容或描述：演講實況2 

 



 

  

 

敏惠醫護管理專科學校107  學年度第 二 學期 研習活動剪影 

活動主題 專題演講-澳洲實習戰略座談  

活動時間  108年4月25日（星期四） 活動地點 美大五樓 

 

照片內容或描述：演講實況1 

  

照片內容或描述：演講實況2 

 



 

  

 

 

敏惠醫護管理專科學校107  學年度第 二 學期 研習活動剪影 

活動主題 歡送會  

活動時間  108年4月25日（星期四） 活動地點 藝術中心 

 

照片內容或描述：澳洲學者致詞 

  

照片內容或描述：團體合照 

 


