
  

敏惠醫護管理專科學校 

 109年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 護理科 

計畫編號 1-1-2 

計畫名稱  環境與健康-芽與根生態教育 

活動承辦人 趙文霙 

舉辦時間 109/10/05 

舉辦地點 長榮大學 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：  40  人次 教師：  1  人次 其他：  0  人次 

人次加總 共  41  人次 

一、 計畫背景/目的 

生態保護和永續環境是目前很重要的課題，帶同學至長榮大學國際珍古德根與

芽生態教育中心進行實際參訪，藉由體驗「根與芽」計畫，鼓勵每一個人每天

做一點改變，雖然每個人的力量很小，但只要越多人參與，力量就會越來越

大，從而改變我們的環境、社區，甚至未來。希望此次參訪能建立學生「根與

芽」的理念，在日常生活中，一起努力打造生態環境，把地球當成自己的家，

珍惜各項資源。 

二、 活動流程表或課程日程表 

時間 內容 講師 地點 

11:00 出發前往長榮大學   

12:00~12:30 用餐  學聚館翻轉教室 

12:30~13:20 生活實驗室簡介 

陳薇君 13:20~13:45 生活實驗室-方舟咖啡 

13:45-14:00 蒔醇黑糖啤酒 

14:00-14:10 休息  

14:10~15:00 河川保育中心簡介 陳淑娟 

15:00~15:10 休息  



  

15:10~16:00 生活實驗室-根與芽生態教育中

心參觀與介紹 

巫嘉綺 根與芽生態教育中

心 

16:10 賦歸   
 

三、執行情形 

(一)質化:  

1.深植「認真的面對問題、擁抱問題，我們就能轉化問題，變成更多的機會」的

觀念。 

2.培養學生主動了解環境、關懷環境、並且與環境產生良好的互動，以達到改善

環境的目的。 

(二)量化:  

滿意度調查達80% 

三、 結論或建議 

1.經由方舟咖啡、河川保育中心成立理念之了解，培養學生環境保護、在地共好

的永續發展理念。 

2.紙磚造屋的體驗課程：做紙磚的技術不難，但過程很耗費時間，每一步驟都要

自己手動體驗，更能突顯實作精神，期望藉由體驗過程把行動學習的意義傳承

下去。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校109學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 109年度高教深耕專案計畫：環境與健康-芽與根生態教育 

活動時間 109.10.05 研習地點 長榮大學 

 

照片內容或描述：方舟咖啡成立理念介紹 

  

照片內容或描述： 河川保育問題搶答 

 



  

 

敏惠醫護管理專科學校109學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 109年度高教深耕專案計畫：環境與健康-芽與根生態教育 

活動時間 109.10.05 研習地點 長榮大學 

 

照片內容或描述：蒔醇黑糖啤酒介紹 

  

照片內容或描述：使用紙磚砌牆 



  

敏惠醫護管理專科學校109學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 109年度高教深耕專案計畫：環境與健康-芽與根生態教育 

活動時間 109.10.05 研習地點 長榮大學 

 

照片內容或描述：紙磚製作體驗 

  

照片內容或描述：根與芽工作坊紙磚牆外觀 

 


