
 

  

敏惠醫護管理專科學校 

 109年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 長期照顧與健康促進管理科 

計畫編號 3-3-1 

計畫名稱  機構與社區參訪-有本社會企業 

活動承辦人 陳怡蓉 

舉辦時間 109年11月02日(星期一)；12:20-17:00 

舉辦地點 台灣福氣社區關懷協會(臺中市梧棲區大仁路二段349號) 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：  41  人次 教師： 1  人次 其他：  0  人次 

人次加總 共  42  人次 

一、 計畫背景/目的 

為使本科學生瞭解日後服務對象及長照2.0社區式照顧服務現況，透過實地參

訪強化學生長期照護的核心理念、意涵，從旁觀察照顧服務對象的生理、心理、社

會需求，學習專業關係的互動、溝通、與協調的技巧；此次參訪單位主要提供社區

服務，使社區裡的老化身心障礙者家庭、失智長者以及家庭照顧者，能在自己的社

區中就近找到支持的力量，以減輕家庭照顧者的照顧壓力，進而實踐「在地老化」

的社區照顧理念，期望透過此次活動讓學生對長期照顧有基礎之認識。 

二、 活動流程表或課程日程表 

時間 內容 講師 

12:00-12:10 校門口集合 陳怡蓉 

12:10-14:00 出發車程 

14:00-16:00 
 福氣社區關懷協會簡介 

 長照服務對象、服務內容、服務時間說明 
張雅婷 

16:00-16:05 
 團體拍照 

 參訪回饋單填寫 
張雅婷 

16:05-18:05 回程  
 



 

  

三、執行情形 

(一)質化:  

由回饋單中學生描述到參訪前，並不了解長照2.0服務的對象除了長者，還有身

心障礙族群；透過課程到了解到身障族群比起一般人的老化速度快，也看到了社會當

中有許多長輩辛苦地照顧身障兒女，參訪福氣社區的照顧環境也讓一年級的新生看到

照顧長者的地方不如過去印象中的光線不足、感覺毫無生氣，同時也增加同學未來提

供照顧服務的熱忱，學生感受得到長輩開朗的心情，因為機構裡多了人讀陪伴、照

顧，長輩也顯得和藹可親。也幫助同學思考到，未來照顧這些老人家、老憨兒、行動

不便的人該怎麼去照顧他們、陪伴他們，也讓學生佩服照顧服務員的敬業精神，須具

備充分的耐心，幫助長者從無法自主生活到可以自己能夠獨自去處理一些自己可以做

的事情，讓那些照顧者可以有一些喘息的空間，許多學生回饋到這次的活動有助於對

於這些服務有更多的計畫與憧憬。 

(二)量化:  

1.學生對於此次活動的整體滿意度：非常滿意者占74.4%、滿意者23.1%、普通者2.6% 

2.學生對於此次活動的時間安排滿意度：非常滿意者占61.5%、滿意者28.2%、普通者

10.3% 

3.學生對於此次活動的地點安排滿意度：非常滿意者占69.2%、滿意者30.8% 

4.學生對於此次活動的服務型是安排滿意度：非常滿意者占74.4%、滿意者25.6% 

5.業界對於本校學生滿意度：非常滿意者占100% 

三、 結論或建議 

 因參訪地點與學校車程遙遠，使得學生與長輩互動的機會降低，下次在地點的選擇

上以車程50分鐘可到達之處辦理為佳。 



 

  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 109學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 機構與社區參訪-有本社會企業  

活動時間 109年11月 02 日（星期 一 ） 研習地點 臺中市梧棲區福氣二村 

 

照片內容或描述： 社團法人福氣社區關懷協會服務對象介紹 

 

照片內容或描述：社團法人福氣社區關懷協會秘書長與同學互動 



 

  

敏惠醫護管理專科學校 109學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 機構與社區參訪-有本社會企業  

活動時間 109年11月 02 日（星期 一 ） 研習地點 臺中市梧棲區福氣二村 

 

照片內容或描述： 福氣社區生活支持中心介紹 

 

照片內容或描述：抵達福氣一村-日間照顧 



 

  

敏惠醫護管理專科學校 109學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 機構與社區參訪-有本社會企業  

活動時間 109年11月 02 日（星期 一 ） 研習地點 臺中市梧棲區福氣二村 

 

照片內容或描述： 福氣日間照顧中心活動課程安排 

 

照片內容或描述：與會者於福氣日間照顧合影留念 

 


