
  

敏惠醫護管理專科學校 

 109年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 幼兒保育科 

計畫編號 4-1-2 

計畫名稱  幼保科新生銜接第一哩路 

活動承辦人 吳佳蕙 

舉辦時間 109/8/26、109/8/27、109/8/28 

舉辦地點 敏惠醫護管理專科學校 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：50人次 教師：1人次 其他：0人次 

人次加總 共51人次 

一、 計畫背景/目的 

國中與五專學制有其差異性，專業課程也多樣化，考量專一新生入學後易產生之

適應問題，期能透過銜接教育的課程安排，幫助學生快速融入五專學制的學習生

活，並能了解幼保科專業領域範疇與就業發展。 

二、 活動流程表或課程日程表 

日期 時間 主題 

8/26 
13:45-14:35 幼保專業 

14:50-15:40 幼保專業 

8/27 

9:10-10:00 幼保專業 

13:45-14:35 幼保專業 

14:50-15:40 幼保專業 

8/28 8:10-9:00 幼保專業 
 



  

三、執行情形 

(一)質化:  

新生銜接第一哩路課程包涵二面向：專業科目及共同科目。 新生於銜接第一哩路

課程中，不但增進新生對專業課程之認知，更能提早適應專業課程之授課方法。

也認知到專科教育與國中教育不同並初步了解教保專業與就業市場。 

 (二)量化: 

1.課程滿意度總平均達80%以上。 

2.完成一項托嬰保母技能。 

3.完成一項幼兒園教保專業技能。 

三、 結論或建議 

新生銜接第一哩路課程上課地點只侷限於校內，無法使學生更進一步認識教保職

場，課程內容可安排校外參觀並輔以業界教師授課，使學生更能了解產業趨勢。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路   

活動時間 109年 8 月26  日（星期 三 ） 研習地點 多功能情境教室 

 

照片內容或描述： 複習抱寶寶姿勢 

 

照片內容或描述： 學生分組練習如何抱寶寶 



  

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月26  日（星期 三 ） 研習地點 多功能情境教室 

 

照片內容或描述： 妊娠體驗 

 

照片內容或描述： 介紹幼兒體能活動課程 

 



  

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月26  日（星期 三 ） 研習地點 多功能情境教室 

 

照片內容或描述：大龍球玩法 

 

照片內容或描述： 呼拉圈遊戲 



  

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月27日（星期 四 ） 研習地點 幼四忠教室 

 

照片內容或描述： 示範超輕土捏塑基本手法 

 

照片內容或描述： 分組教學 

 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月27日（星期 四） 研習地點 幼四忠教室 

 

照片內容或描述： 我的角落小生物 

 

照片內容或描述： 示範如何正確抱寶寶 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月27日（星期 四） 研習地點 保母教室 

 

照片內容或描述： 幫寶寶換尿布 

 

照片內容或描述： 製作副食品 



  

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月28 日（星期 五 ） 研習地點 幼四忠教室 

 

照片內容或描述： 講解課程內容 

 

照片內容或描述： 進行分組教學 

 



  

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月28 日（星期 五） 研習地點 幼四忠教室 

 

照片內容或描述： 分解造型氣球步驟 

 

照片內容或描述： 小組教學 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 109 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 幼保科新生銜接第一哩路  

活動時間 109年 8 月28 日（星期 五） 研習地點 幼四忠教室 

 

照片內容或描述： 貴賓狗大集合 

 

照片內容或描述： 學生氣球成品 

 


