
  

敏惠醫護管理專科學校 

 110年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 長期照顧與健康促進管理科 

計畫編號 1-1-2 

計畫名稱  
研習講座-身心障礙支持服務核心課程  

活動承辦人 郭馥葵 

舉辦時間 110年 08月 14日(六)- 110年 08月 15日(日) 

舉辦地點 多功能示範專業教室 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：_49__人次 教師：__0__人次 其他：_0_人次 

第二場次 學生：_49__人次 教師：__0__人次 其他：_0_人次 

人次加總 共__98__人次 

一、 計畫背景/目的 

依據衛生福利部因應考量失能身心障礙者照顧需求，訂定「身心障礙支持服務核

心課程訓練」(以下簡稱身障核心課程)，規定照顧服務員應參加身障核心課程，

取得身心障礙服務相關訓練證明後，始得服務失能身心障礙者。 

二、 活動流程表或課程日程表 

日期 時間 課程題目 授課講師 

8月 14日(六) 

08:00-11:00 
身心障礙者的健康照

顧 

謝啟彬講師 

11:00-11:30 休息 

11:30-13:00 與服務對象溝通互動 

13:00-13:05 休息 

13:05-16:05 職業安全與衛生 

16:05-16:10 休息 

16:10-17:40 正向行為支持(上) 



  

8月 15日(日) 

08:00-12:00 正向行為支持(下) 

12:00-12:30 休息 

12:30-14:00 日常生活支持-1 

14:00-14:05 休息 

14:05-15:35 日常生活支持-2 

15:35-15:40 休息 

15:40-17:10 日常生活支持-3 
 

三、執行情形 

(一)質化:  

        本課程藉由專業師資分析現況身心障礙之概況，將最新資訊及照顧提供給學 

員知悉學習，以提升學生知能及照護技能。  

(二)量化:  

                 本次專業培訓證照共計98人次學員，完成20小時培訓率達100%。課後學員 

        以「此次活動的整體滿意度是否滿意」非常滿意(81%)、滿意(19%)；「此次活動 

       的時間安排是否滿意；此次活動的地點安排是否滿意」非常滿意(71.4%)、滿意 

       (28.6%)；「本次研習內容對您未來需求是否可以延伸，增能自我」非常同意 

(83.3%)、同意(14.3%)、普通(2.4%)；「授課教師教學內容，能符合您預期需求」 

非常同意(85.7%)、滿意(15.6%)、普通(14.4%)；「課程互動式教學演練，讓您更 

能強化學習」非常同意(83.3%)、滿意(16.7%)。 

            本次參與學員回饋皆為正向，其內容「我覺得研習完收穫很多，讓我學到 

有關於很多身心障礙的應該注意到事情，也讓我知道不是同情他們就好， 應該 

要和他已同樣的心態面對」、「參加了這些研習真的讓我深入學習及了解到很多 

關於身心障礙支持方面的知識，像是身心障礙者的種類、如何幫助他們等等的 

知識，其實都給予我很多之前不太了解的知識，讓我學習到非常多」、「研習過 

程中，很開心，還有實境演練，老師也會給予我們演練後的反饋」、「通過這次 

的研習課程，我覺得對於身障者這部分的了解又刷新了許多，也打破了一些固 

有的刻板印象，並且從課程中學習到了自己比較不常接觸的學習領域，我覺得 



  

收穫很大。 以後如果遇到身障者，或許可以把此次所學的知識運用在當下」、 

「這次的身心障礙課程讓我了解到更深入的細項，過程中老師透過很多跟同學 

的交流來讓我們表達自己的想法，老師也有設計有關身心障礙的題型讓每組依 

題型去自由發揮演出，演出中也需結合上課有教到的東西，這樣兩天的課程就 

不完全只在講學理，同學們也比較不會昏沉沉的聽不下去，所以我覺得這次的 

研習是一個滿不同的體驗，也學習到很多」等。 

三、 結論或建議 

本次研習講座身心障礙支持服務核心課程讓學員受益良多，亦符合本科之需求，

建議未來持續辦理以供學生之持續需求。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校110學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 研習講座-身心障礙支持服務核心課程 

活動時間 110年 08月14日-110年08月15日 研習地點 第二示範教室(H102) 

 

照片內容或描述：授課教師謝啟彬授課概況 

 

照片內容或描述：謝啟彬老師與學生情境模擬授課概況 

 



  

敏惠醫護管理專科學校110學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 研習講座-身心障礙支持服務核心課程 

活動時間 110年 08月14日-110年08月15日 研習地點 第二示範教室(H102) 

 

照片內容或描述：謝啟彬老師與學生情境模擬授課概況 

 

照片內容或描述：謝啟彬老師與學生情境模擬授課概況 

 

 



  

敏惠醫護管理專科學校110學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 研習講座-身心障礙支持服務核心課程 

活動時間 110年 08月14日-110年08月15日 研習地點 第二示範教室(H102) 

 

照片內容或描述：謝啟彬老師與學生情境模擬授課概況 

 

照片內容或描述：研習講座身心障礙支持服務核心課程完訓20小時之合影 

 


