
  

敏惠醫護管理專科學校 

 110年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 長期照顧與健康促進管理科 

計畫編號 3-2-1 

計畫名稱  生身不惜課程參訪教學 

活動承辦人 郭馥葵 

舉辦時間 110 年 11 月 27 日(六)；12：30-15：10 

舉辦地點 成功大學醫學系大體解剖實驗室 

參與人數 
第一場次 學生：_77__人次 教師：__0__人次 其他：_0_人次 

人次加總 共__77__人次 

一、 計畫背景/目的 

提升學生對人體解剖生理學之學習興趣與企圖心，增加專業知識領域，使學習能

符合各科之需求並肯定自己，並希望藉由大體老師參訪活動課程之設計，配合生

命教育之推動，提昇學生對於生命無私奉獻的情操，體會並展現生命的大愛。 

二、 活動流程表或課程日程表 

時間 內容 備註 

12:30-12:40 集合 校門口(以班集合) 

12:50-13:50 啟程 共兩車(以班級乘坐，含導師) 

14:00-15:00 參觀時間 成大大體解剖實驗室 

15:00-15:10 集合 一樓中庭 

15:10 返鄉  

 

三、執行情形 

(一)質化:  

        學生回饋單中提到親眼看到人體裡面的構造，心臟，肝臟還有一些肌肉組

織，實際碰 觸到大體老師的器官，心理挑戰很大，面對一個還那麼陌生的大體老

師，就馬上要窺 視他最私密的身體。甚至揣想他們生前的模樣；想像他們本人或是



  

他們的親屬，是懷 著怎樣的心情和想法同意捐贈大體。都與課本中腦海想像的完全

不同，學生感謝大體 老師的貢獻讓他們知道更人體深層的構造，以幫助學生探索和

反思生命存在的意義與 價值，找出自己的存在價值與定位，並內化陶冶其人格情

操，建立完整的人生觀與價 值觀，並能貢獻所學回饋社會，造福更多的生命。 

(二)量化:  

                 本次參與共計77人次學員，以研習內容規劃「研習內容規劃」活動所欲達成

之目標明確 (非常滿意78.4%，滿意20.3%，尚可1.4%)，活動時數安排 (非常滿意

71.6%，滿意23%，尚可5.4%)，活動內容規劃與個人需求之契合(非常滿意75.7%，滿

意20.3%，尚可4.1%)，整理而言此活動提供之資料有參考價值(非常滿意74.3%，滿意

23%，尚可2.7%)；「講師授課情形」講師授課內容充實性與教材設計(非常滿意77%，

滿意21.6%，尚可1.4%)，講師與學員有互動及回應(非常滿意75.7%，滿意21.6%，尚

可2.7%)，整體而言對於講師整體授課的方式與內容(非常滿意77%，滿意20.3%，尚可

20.3%)；「學員自我幫助」有增進我現有的知識與進一步的瞭解(非常滿意74.3%，滿意

23%，尚可2.7%)，整體而言此研習對我有實質的幫助(非常滿意74.3%，滿意21.6%，

尚可4.1%)；「服務品質」整體而言，對此研習的整體滿意度(非常滿意74.3%，滿意

23%，尚可2.7)。 

               本次參與學員回饋皆為正向，其內容「一進去就覺得很震撼，真的驚訝到我

了。在聽助教講的時候，也讓我學習到一些身體的器官啊血管這類的知識，大體老師

真的很偉大！」、「今天來的成功大學看大體老師，一開始聽到要看大體老師的時候，

很興奮又有點小緊張，但看到老師之後完全不害怕，反而很感謝他們無私的將自己的

身體捐出來給我們上課使用，非常謝謝老師！希望以後還有這樣的活動」、「看完後發

現人的身體構造很多東西我都沒看過藉由這次的經驗讓我知道人的構造不僅僅是單一

細胞而是數十神經跟靜動脈而組成的剛開始進去我很害怕想說會很恐怖當下看到老師

的時候其實還好而且學姐講的很清楚人的身體構造讓我知道這些構造的功用跟用處雖

然在解剖學有教但在這次機會我又更認識人的構造」、「來成大醫院看大體老師，知道

哪個器官在哪個部位，也謝謝成大醫院的老師很細膩、耐心的依依講解告訴大家！也

覺得大體老師們願意捐贈自已的身體給醫學院的學生做學習、去做解剖的動作，使我



  

覺得他們很偉大，也很敬佩他們，最後謝謝老師們願意帶我們到成大醫院來觀看大體

老師，也讓我學習到很多很多，讓我收穫滿滿！」、「今天參加生身不惜 還沒看到大

體老師之前我很緊張 知道大體老師是什麼的時候我覺得大體老師非常偉大 過世之後

還願意捐自己的身體出來跟我們觀察學習 進去看到之後我覺得如果以後要我當大體

老師我不一定有勇氣 但是我只能說大體老師真的很偉大 因為讓我們觀察學習完之後

他的身體也不會再跟原本過世一樣的時候完整了」等。 

三、 結論或建議 

從參與生建議及回饋中可感受學生對於第一次大體解剖老師之學習是用心感受及

感恩，未來本科仍持續辦理，讓學生不僅再次學習並為另一個專業啟程。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校110學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 生身不惜課程參訪教學 

活動時間 110年 11月27日  研習地點 
成功大學醫學系 

大體解剖實驗室 

 

照片內容或描述：長二忠全體同學合影 

 

照片內容或描述：長二孝全體同學合影 



  

 

敏惠醫護管理專科學校110學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 生身不惜課程參訪教學 

活動時間 110年 11月27日  研習地點 
成功大學醫學系 

大體解剖實驗室 

 

照片內容或描述：帶隊老師郭馥葵注意事項說明 

 

照片內容或描述：預進入大體解剖實驗室之準備 



  

敏惠醫護管理專科學校110學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 生身不惜課程參訪教學 

活動時間 110年 11月27日  研習地點 
成功大學醫學系 

大體解剖實驗室 

 

照片內容或描述：預進入大體解剖實驗室之準備 

 

照片內容或描述：參訪完畢整隊 

 


