
 

  

敏惠醫護管理專科學校 

 110年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 通識教育中心 

計畫編號 高等教育深耕計畫 4-1-2 

計畫名稱  數學科新生第一哩路銜接教育 

活動承辦人 楊彥文 

舉辦時間 110年09月08日至09月10日         

舉辦地點 線上教學 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生： 772   人次 教師： 5  人次 其他：____人次 

人次加總 共  777  人次 

一、 計畫背景/目的 

教育的目的之一就是培養學生具有”自我批判、學習、建構知識的能力，

因此，教材的設計特別強調引導學生認識數學在生活中的功用，並培養主動學

習的態度及欣賞數學的能力。數學的學習必須能切合現實世界，才能引起學生

學習的動機，學生才不會不知為何要學，除了能提供學生在實際生活與未來生

涯所需的數學知能外，消弭學生學習數學的恐懼感，希望能夠順利地銜接專科

數學的課程。 

二、 活動流程表或課程日程表 

時間 星期三（9 /08） 星期四（9 / 09） 星期五（9 / 10） 

09：00 

∣ 

09：50 

護一孝（馬屏龍） 

美一忠（易正明） 

護一愛（林佑儒） 

長一忠（余諺奎） 

護一和（張淑婉） 

10：00 

∣ 

10：50 

護一孝（馬屏龍） 

美一忠（易正明） 

長一忠（余諺奎） 

護一愛（林佑儒） 

美一孝（余諺奎） 

護一和（張淑婉） 



 

  

11：00 

∣ 

11：50 

護一義（林佑儒） 

牙一孝（余諺奎） 

長一孝（馬屏龍） 

護一平（張淑婉） 

幼一忠（易正明） 

牙一孝（余諺奎） 

 

11：50 

∣ 

13：00 

午                         休 

13：00 

∣ 

13：50 

護一義（林佑儒） 

美一孝（余諺奎） 

長一孝（馬屏龍） 

護一平（張淑婉） 

幼一忠（易正明） 

 

14：00 

∣ 

14：50 

護一忠（余諺奎） 

護一仁（林佑儒） 

牙一忠（馬屏龍） 

護一信（林佑儒）  

15：00 

∣ 

15：50 

護一忠（余諺奎） 

護一仁（林佑儒） 

牙一忠（馬屏龍） 

護一信（林佑儒）  

 



 

  

三、執行情形 

(一)質化:  

我們都知道”數學為科學之母”這一句話，而科學精神強調探索和應用的過程，

但是傳統的老師在教授數學教學過程，通常是以最不科學的方法教學；傳統老師的教

學通常先將數學概念或公式直接告知學生，再透過很多的平時考試方式填鴨灌輸，以

達到所謂”精熟學習”的教學方式。我們學校銜接教育設計的理念是強調以”學生為中

心”，重視認知（求知、應用、推理）、讓學生進行分組合作，充分腦力激盪，共同找

出解決問題的方法，而不是一昧地教與學的過程，是情意態度與生活應用的學習展

現，代表「非內容」向度，培養學生主動學習的態度與提高學習興趣與成效。 

        因為銜接教育課程內容的設計是揚棄傳統的填鴨式教學方法，充分倚重上課教師

的引導過程，讓同學學習小組合作的概念，透過彼此腦力激盪，除了整個學習過程比

較活潑生動外，也讓學生學習如何與同儕相處，互相協助，改變學生對學習數學刻板

枯燥乏味的印象，消弭學習數學的厭惡感，除了提升學生學習的興趣外，也提高了學

生的學習成效。 

 (二)量化:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9、授課教師

能清楚說明教

材內容，滿意

度？(數學)

10、授課教材

印製清楚，滿

意度?(數學)

11、能有效掌

控授課時間，

準時上下課，

滿意度?(數

學)

12、本次課程

整體規劃，能

有效地進行師

生互動與學

習，滿意

度?(數學)

數列1 4.81 4.65 4.72 4.75

4.55
4.6

4.65
4.7

4.75
4.8

4.85

分
數

護理科
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9、授課教師

能清楚說明教

材內容，滿意

度？(數學)

10、授課教材

印製清楚，滿

意度?(數學)

11、能有效掌

控授課時間，

準時上下課，

滿意度?(數

學)

12、本次課程

整體規劃，能

有效地進行師

生互動與學

習，滿意

度?(數學)

數列1 4.52 4.55 4.51 4.60

4.46
4.48
4.50
4.52
4.54
4.56
4.58
4.60
4.62

分
數

牙技科

 

9、授課教師

能清楚說明教

材內容，滿意

度？(數學)

10、授課教材

印製清楚，滿

意度?(數學)

11、能有效掌

控授課時間，

準時上下課，

滿意度?(數

學)

12、本次課程

整體規劃，能

有效地進行師

生互動與學

習，滿意

度?(數學)

數列1 4.72 4.75 4.68 4.81

4.6

4.65

4.7

4.75

4.8

4.85

分
數

美保科

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9、授課教師

能清楚說明教

材內容，滿意

度？(數學)

10、授課教材

印製清楚，滿

意度?(數學)

11、能有效掌

控授課時間，

準時上下課，

滿意度?(數

學)

12、本次課程

整體規劃，能

有效地進行師

生互動與學

習，滿意

度?(數學)

數列1 4.81 4.78 4.85 4.82

4.74
4.76
4.78
4.8

4.82
4.84
4.86

分
數

幼保科

 

9、授課教師

能清楚說明教

材內容，滿意

度？(數學)

10、授課教材

印製清楚，滿

意度?(數學)

11、能有效掌

控授課時間，

準時上下課，

滿意度?(數

學)

12、本次課程

整體規劃，能

有效地進行師

生互動與學

習，滿意

度?(數學)

數列1 4.65 4.61 4.63 4.68

4.56
4.58
4.6

4.62
4.64
4.66
4.68
4.7

分
數

長健科

 

9、授課教師

能清楚說明教

材內容，滿意

度？(數學)

10、授課教材

印製清楚，滿

意度?(數學)

11、能有效掌

控授課時間，

準時上下課，

滿意度?(數

學)

12、本次課程

整體規劃，能

有效地進行師

生互動與學

習，滿意

度?(數學)

數列1 4.81 4.78 4.85 4.82

4.74
4.76
4.78
4.8

4.82
4.84
4.86

分
數

數學科第一哩路學習成效

 



 

  

三、 結論或建議 

因為，學習數學是培養深思熟慮的有效率得做事技巧，能化繁為簡，因此，

希望透過課程設計，授課教師循循善誘，經由數學銜接教育課程教學，培養學生

如何學習數學技巧，設計小組合作方式，提供每位學生有感的學習機會，提升學

生思考能力，靈活應用於各學科及日常生活中。因為，每一屆入學的學生數學程

度不一，所以授課教師須在課堂上仔細觀察學生的學習情況，隨時調整教學的方

法，這樣不僅可以開啟學生更多元的學習潛力，使他們對於學習數學更具信心，

更可學習事半功倍之有效率的做事技巧。 



 

  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 110   學年度第 1 學期 研習活動剪影 

活動主題 高教深耕計畫第一哩路-專一新生銜接教育  

活動時間 110年09月 08 日（星期 三） 研習地點 教室 

 

照片內容或描述： 上課 

 

照片內容或描述： 上課 

 



 

  

 

敏惠醫護管理專科學校110  學年度第 1 學期 研習活動剪影 

活動主題 高教深耕計畫第一哩路-專一新生銜接教育  

活動時間 110年09月 09 日（星期 四） 研習地點 教室 

 

照片內容或描述： 上課 

 

照片內容或描述：  

 



 

  

 

敏惠醫護管理專科學校110 學年度第1 學期 研習活動剪影 

活動主題 高教深耕計畫第一哩路-專一新生銜接教育  

活動時間 110年09月10 日（星期 五） 研習地點 教室 

 

照片內容或描述： 上課 

 

照片內容或描述： 上課 

 


