
  

敏惠醫護管理專科學校 

 111年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 護理科 

計畫編號 1-1-3 

計畫名稱  臨床技能競賽 

活動承辦人 江雅惠 

舉辦時間 111/11/21 

舉辦地點 臨床技能檢定中心、護理情境模擬教室Ⅰ、生理實驗室 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：_16_人次 教師：__4_人次 其他：____人次 

人次加總 共__20__人次 

一、 計畫背景/目的 

為培養護理學生整合專業知識與技能及實作之能力,強化學生職場實務力與就業

力,本計畫擬針對護理科 4 年級學生透過臨床技能競賽,激發學生具備未來職場所

需之 的專業知能、減低現實休克及增強面對壓力及挫折的處理能力,以及未來五

年級臨床技能檢測做準備。 



  

二、 活動流程表或課程日程表 

 

時間 2022年11月21日 臨床技能競賽 負責教師 

13：00～13：30 

 

報到、評審會議 

情境模擬教室1B201 

江雅惠老師 

 

13:30～14：17 

 

第一梯次競賽 

 

 

14:17～15：03 

 

第二梯次競賽 

 

15:03 ～ 15: 23 中場休息(討論評分)  

 

15:23～ 16:09 

 

第三梯次競賽 

 

 

16:09 ～ 16: 53 

 

第四梯次競賽 

 

16:53～17:20 評分討論  

17:20～17:30 頒獎  

17：30 
賦  歸 

(領取餐盒) 

 

三、執行情形 

(一)質化: 

1. 模擬臨床情境，訓練完成之標準化病人，擔任病人角色，檢測時與考生作實際的溝

通。 

2. 學生對於臨床技能競賽，我覺得最大的收穫質性會饋:(1) 可以對未來的 OSCE 考試更有方

向，知道 OSCE 考試方式(2)自己有待加強的部分很多未替驗過的技術可以在學理方面多了

解，也可以上網參考影片(3)了解自己不足的地方(4)可以學習到如何跟病人溝通還有如何處

理病人的狀況及如何展現自己的事業及時間分配(5)可以讓自己不那麼緊張(6)讓我更熟悉這

些技術(7)有學到臨床情境，隨機應變。 

(二)量化:  

1. 針對四年級各班代表進行精神、基護2站競賽 

2. 第一名:現金 2,500 元、獎狀乙紙，得獎學生:護四平梁珍華 

           第二名:現金 2,000 元、獎狀乙紙，得獎學生:護四平曾亞暄 

           第三名:現金 1,500 元、獎狀乙紙 ，得獎學生:護四孝蘇玟語 

 

 



  

項 目 名 稱 
5 

非常
同意 

4 

同
意 

3 

尚
可 

2 

不同
意 

1 

非常不
同意 

單項分
數 

A. 滿 意 度  

1. 試題：靜脈點滴加藥技術及其衛教的測驗內容與

您的專業知識符合程度？ 
6 8 2 

0 0 4.25 

2. 試題：評估情緒變化及保護性約束的測驗內容與

您的專業知識符合程度？ 
6 7 1 

2 0 4.06 

3. 您對此次活動試題中，考間安排的滿意程度？ 8 6 2 0 0 4.38 

4. 您對此次活動標準化病人表現的滿意程度？ 7 8 1 0 0 4.38 

5. 您對此次活動流程進行安排的滿意程度？ 8 6 2 0 0 4.38 

6. 您對此次環境安排的滿意程度？ 8 7 1 0 0 4.44 

B. 自我能力  

1. 此檢測能幫助您了解自己批判性思考能力？ 10 4 2 0 0 4.5 

2. 此檢測能幫助您了解自己溝通能力？ 10 5 1 0 0 4.56 

3. 此檢測能幫助您了解自己一般臨床護理技能能力？ 10 6 0 0 0 4.63 

4. 此檢測能幫助您了解關愛的能力？ 10 6 0 0 0 4.63 

5. 此檢測能幫助您了解自己整體的臨床照護能力？ 10 5 1 0 0 4.56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、 結論或建議 

     臨床技能競賽於技能檢定中心運用臨床情境方式進行四年級學生八大核心素養能力競賽，

如:一般臨床護理技能、溝通、關愛、批判思考等核心能力，此次檢測考基護靜脈點滴加藥技

術及其衛教及精神科評估情緒變化及保護性約束2題，此題有關靜脈點滴加藥，在臨床會時常

運用到，藉此檢測讓學生步入場前能省思自身學習成效，競賽後問卷回饋在考試滿意度及自

我能力了解上均達4.43。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 111學年度第 1學期  研習活動剪影 

活動主題 1-1-3臨床技能競賽 

活動時間 111年 11月 21日（星期一） 地點 臨床技能中心 

 
照片內容或描述：評審會議。 

 

照片內容或描述：考生報到。 

 

 



  

敏惠醫護管理專科學校 111學年度第 1學期  研習活動剪影 

活動主題 1-1-3臨床技能競賽 

活動時間 111年 11月 21日（星期一） 地點 臨床技能中心 

 
照片內容或描述：開始讀題。 

 

照片內容或描述：測驗中。 

 



  

敏惠醫護管理專科學校 111學年度第 1學期  研習活動剪影 

活動主題 1-1-3臨床技能競賽 

活動時間 111年 11月 21日（星期一） 地點 臨床技能中心 

 
照片內容或描述：評分討論。 

 

照片內容或描述：頒獎。 

 


