
  

敏惠醫護管理專科學校 

 111年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 護理科 

計畫編號 1-1-2 

計畫名稱  環境與健康-芽與根生態教育 

活動承辦人 趙文霙 

舉辦時間 111/10/17 

舉辦地點 長榮大學 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生： 53 人次 教師： 4 人次 其他： 0 人次 

人次加總 共57_人次 

一、 計畫背景/目的 

藉由參訪讓同學體驗珍古德博士所推動之根與芽精神【想要以自己的力量，改

變身邊的環境】，培養年輕人成為活躍且創新的綠色（環保，永續環境）領

袖，美化身、心、靈，肯定生命尊嚴與價值，加強對一切生命的尊重與關懷、

鼓勵學生採取行動，讓動物、環境以及彼此的世界更加美好，發展永續環境。 

二、 活動流程表或課程日程表 

時間 內容 講師 地點 

11:00 出發前往長榮大學   

12:00~12:30 用餐  生活實驗室 

12:30-14:00 生活實驗室-方舟咖啡 陳薇君 

14:00-14:10 休息  

14:10~15:00 河川保育中心簡介 陳淑娟 

15:00~15:10 休息  

15:10~16:00 生活實驗室-根與芽生態教育中

心參觀與紙磚實作 

巫嘉綺 根與芽生態教育中

心 

16:10 賦歸   
 



  

三、執行情形 

(一)質化:  

1. 主動了解環境、關懷環境、並且與環境產生良好的互動，以達到改善環境的目的。 

2.主動關懷所有的動物。 

3.結合珍古德協會的國際聯絡網路，加強對不同文化、經濟、種族、信仰、國家的了

解。 

4.協助學生發展自信心及自尊，建立他們對未來的希望。 

(二)量化:  

活動意見調查： 

題目 5分 4分 3分 2分 1分 

1.對於此次活動整體滿意度如何? 100% 0 0 0 0 

2.對於活動的內容評價如何 100% 0 0 0 0 

3.對於此次活動時間的編排是否洽當? 100%  0 0 0  0 

4. 對於課程規劃評價如何? 100%  0 0 0 0 

5.本次活動整體規劃，能有效地進行互動與學

習，滿意度? 

100% 0 0 0 0 

 

四、結論或建議 

1.長榮大學結合農業/科技/設計/美學/永續 的跨域設計，在校內成立方舟美好生活

事業的第一家咖啡館 Ark Café。以吃在地，食當季，減塑減碳，改變未來為成立

宗旨，透過結合商業創新與社會責任的經濟模式，實踐師生共創、環境保護、在

地共好的永續發展理念，值得本校學習及推廣。 

2.長榮大學「河川保育中心」為民眾參與平台，聯合流域內學校、民間團體、社

區組織進行河川守護工作，以協助及加速南台灣河川環境的改善。 

3.紙磚造屋的體驗課程：用紙磚砌成的紙磚屋，是名符其實的綠建築，因為使用



  

特殊塗漆，不用擔心下雨，隔音、隔熱且防震效果好，報紙屋的整體結構和蓋一

般房屋一樣，堅固耐用，值得推廣。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 111學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 111年度高教深耕專案計畫：環境與健康-芽與根生態教育  

活動時間 111.10.17 研習地點 長榮大學 

 

照片內容或描述：方舟咖啡成立理念介紹 

 

照片內容或描述：聽講師陳述方舟咖啡成立目標 



  

敏惠醫護管理專科學校 111學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 111年度高教深耕專案計畫：環境與健康-芽與根生態教育  

活動時間 111.10.17 研習地點 長榮大學 

 

照片內容或描述：河川保育中心簡介 

 

照片內容或描述：根與芽生態教育中心 



  

敏惠醫護管理專科學校 111學年度第1學期 研習活動剪影 

活動主題 111年度高教深耕專案計畫：環境與健康-芽與根生態教育  

活動時間 111.10.17 研習地點 長榮大學 

 

照片內容或描述： 紙漿製作 

 

照片內容或描述：紙磚製作 

 


