
  

敏惠醫護管理專科學校 

 111年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 牙體技術科 

計畫編號 5-1-1-03 

計畫名稱  專業導向保健服務學習2-『嘉義福興宮口腔衛教義診』 

活動承辦人 林玉涵 

舉辦時間 111年10月29-30日、111年12月4日 

舉辦地點 
敏惠醫護管理專科學校、嘉義縣太保市埔心福興宮巷弄長照

站 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：_25_人次 教師：_5_人次 其他：____人次 

第二場次 學生：_25_人次 教師：_5_人次 其他：____人次 

第三場次 學生：25_人次 教師：_5_人次 其他：_6__人次 

人次加總 共_96_人次 

一、 計畫背景/目的 

    以促進長者口腔健康狀況為目的，活用義齒調整技術，結合河原英雄之友

會醫療志工，帶領本校師生進入社區為長者進行義齒整復與義齒清潔的工作，

讓與會長輩可以改善口腔機能，進而改善身體機能，讓學生透過活動了解科系

使命與自我價值。 

二、 活動流程表或課程日程表 

1.訓練課程 

111 年 10 月 29 日(星期六)  

講師:嚴紹誠 老師 

助理講師:林芳妤 老師 

時間 活動 內容 

8：30 - 08：50  集合 簽到、場地布置 

8：50 - 10：20 取咬合、與上咬合流程講解 
活動假牙義齒的取咬合與上咬合的

流程 

10：20 - 10：30 休息 休息 



  

10：30 –12：00 取咬合、與上咬合實作 
活動假牙義齒的取咬合與上咬合的

流程實作 

12：00 - 13：00 中午休息 用膳 

13：00 –14：30 義齒的修整講解 
活動義齒的上完咬合後之修整流程

與要點 

14：30 - 15：00 交流時間 Tea time 

15：00- 16：50 活動假牙義齒的修整實作 
活動義齒的上完咬合後之修整流程

與要點實作 

16：50- 賦歸 休息 

 

111 年 10 月 30 日(星期日)  

講師:嚴紹誠 老師 

助理講師:林芳妤 老師 

時間 活動 內容 

8：30 - 08：50 集合 簽到、場地布置 

8：50 - 10：20 口腔衛教與義診的架構流程 講解義診與口腔衛教架構與流程 

10：20 - 10：30 休息 休息 

10：30 –12：00 義診工作個人職責 義診的個人職責與工作 

12：00 - 13：00 中午休息 用膳 

13：00 –14：30 感染控制的重要性 
義診在執行工作時與感染控制之影

響 

14：30 - 15：00 交流時間 Tea time 

15：00 - 16：50 義診後對於長者的改變 
活動義齒的上完咬合後之修整流程

與要點實作 

16：50 - 賦歸 休息 

 

2.義診活動 

111 年 12 月 4 日(星期日)  福興宮義診 

時間 活動 內容 

8：00 集合 簽到、場地布置 

8：30 - 9：10 啟程 敏惠至嘉義福興宮車程 

9：10 - 9：30 上午活動說明 工作分配 

9：30 - 12：00 社區口腔衛生保健服務學習 
針對社區里民協助醫師假做牙調

整、清洗假牙 

12：00 - 13：30 中午休息 用膳 

13：30 –13：50 下午活動說明 工作分配 

13：50 - 15：10 社區口腔衛生保健服務學習 
針對社區里民協助醫師假做牙調

整、清洗假牙 

15：10 - 15：40 交流時間 Tea time 

15：40 - 16：00 集合 活動結束合影留念 

16:00 賦歸 返回敏惠護專 
 



  

三、執行情形 

(一)質化:  

    長者口腔機能恢復是長者能正常進食的第一步，透過口腔機能的恢復，長者

可以順利攝取食物的營養，創造健康的身體，為使長輩能順利進食攝取營養改善

生活，假牙的功能就不容忽視，此次活動便以長者口腔功能的恢復為目的，透過

義齒修整的義診訓練與活動辦理，讓長輩口腔中的假牙能恢復正常的使用功能。

活動開始前，先邀請「河原英雄之友會」的醫療志工從長者義齒修復的源起為與

會學生說明，並透過成功的義齒修復案例分享讓學生了解修復義齒的重要性與自

我的使命感，在實際的義齒修復密集訓練裡，讓學生學會河源英雄式義齒修復原

理與方法，透過實際操作學生懂得義齒修復技巧，配合義診活動的施行，在牙醫

師、牙技師與學生相互的配合之下，學生能看到不同以往課程學習訓練中真實的

臨床長輩假牙使用情形與相對應的困擾，在看到長輩經過義齒修整的過程裡發現

了屬於牙體技術人員的專業使命與價值。 

(二)量化:  

1.辦理2場義齒修復理論與實務訓練課程。 

2.參與訓練課程學生人數達25人。 

3.辦理1場義齒調整活動。 

4.參與義齒整復長輩達15人。 



  

四、結論或建議 

    在高齡社會的當下，要讓長者身體健康的第一要件，就是口腔機能的恢復，義齒

調整工作刻不容緩，近年因疫情影響問題，曾因此無法帶領團隊為長輩付出，今年因

疫情終於趨緩些，與牙醫師牙技師團隊討論疫情雖未終結仍想為長輩盡一份心力，遂

於嘉義福興宮辦理人數較少的小型義診活動，經此活動，發現須義齒調整的長輩還有

很多，當天有許多的長輩表示若有機會請讓這樣的活動能一直持續下去，他們還有很

多的朋友還需要進行假牙的調整，請我們明年務必要再去。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校111學年度第1學期 研習照片 

活動主題 專業導向保健服務學習2-『嘉義福興宮口腔衛教義診』  

活動時間 111年10月29日（星期六） 研習地點 牙體技術綜合實驗室 

 

照片內容或描述：講師上課與學生聽講情形 

 

照片內容或描述： 學生實作中 



  

敏惠醫護管理專科學校111學年度第1學期 研習照片 

活動主題 專業導向保健服務學習2-『嘉義福興宮口腔衛教義診』  

活動時間 111年10月30（星期日） 研習地點 牙體技術綜合實驗室 

 

照片內容或描述： 講師實作示範 

 

照片內容或描述：學生實作與指導 

 



  

敏惠醫護管理專科學校111學年度第1學期 研習照片 

活動主題 專業導向保健服務學習2-『嘉義福興宮口腔衛教義診』  

活動時間 111年12月4（星期日） 研習地點 嘉義福興宮 

 

照片內容或描述：醫師進行口腔狀況確認測試 

 

照片內容或描述：義齒修理與調整 

 


