
  

敏惠醫護管理專科學校 

 113年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 美容保健科 

計畫編號 1-3-1 

計畫名稱  專業技能證照輔導-美容醫學皮膚管理師  

活動承辦人 陸瑋 

舉辦時間 
第一場次113/11/03  

第二場次113/11/18 

舉辦地點 美大2樓專業教室 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：40人次 教師：2人次 其他：0人次 

第二場次 學生：40人次 教師：2人次 其他：0人次 

人次加總 共84人次 

一、 計畫背景/目的 

       本研習針對美保科學生為主，邀請醫學美容專家進行授課，透過示範與實用技能

分享，有效提升學生專業知識與技能，強化學生職場競爭性，提升自我，期盼學生未

來能與職場有效接軌。 

二、 活動流程表或課程日程表 

 

時間 
 11月3日（日） 

地點：美保2F專業教室 

09：00 報到及開幕 

09：10 

│ 

10：00 

課程名稱：醫學美容工作職掌 

講師：陳姿云 

10：10 

│ 

11：00 

課程名稱：醫學美容師與美容師之差異分析 

講師：陳姿云 



  

11：05 

│ 

11：55 

課程名稱：顧客經營與管理解說 

講師：陳姿云 

11：55 

│ 

12：50 
午餐 

12：50 

│ 

13：40 

課程名稱：顧客經營管理示範及演練 

講師：陳姿云 

13：45 

│ 

14：35 

醫學美容：醫學美容術後保養示範與演練 

講師：陳姿云 

14：35 

│ 

14：50 

茶敘 

14：50 

│ 

15：40 

醫學美容：醫學美容術前保養示範與演練 

講師：陳姿云 

15：40 賦歸 

 



  

三、執行情形 

(一)質化:  

1.學生技術提升： 

學生在課程結束後對於醫學美容產業的工作職責與現實情況有更深入的理解。例如，

能瞭解醫學美容產業中醫師與諮詢師的工作職掌、需要面對的課題、須具備的工作態

度、中醫美容與西醫美容的不同之處、醫學美容與傳統美容的差異，以及醫美導入的

操作及基本按摩的實作。課程成果顯示，學生在醫學美容實作與概念等成效顯著，並

且符合產業的界要求。 

2.學習心得： 

進行學習心得回饋調查，了解學生對課程內容、教學方式的滿意度，以及是否滿足他

們的學習期望。結果顯示學生對師資安排和學習過程表現出高度滿意。 

 (二)量化:  

1. 教學滿意度： 

根據醫師與業界教師的教學滿意度調查，學生對課程整體評價的滿意度達到81%，顯

示對此課程有高度認可。 

2.課程實用性與就業趨勢契合度： 

課程結束後，大部分學生認為內容契合未來就業趨勢，並且有趣且實用，符合學習需

求。 

四、結論或建議 

1.保持與產業端的密切聯繫 

醫學美容產業與時俱進，因此應持續強化學校與產業專業人士之間的合作，為學生創

造更多直接接觸產業的機會，例如邀請業界專家進行分享、實地參訪等。此舉能幫助

學生更準確掌握醫學美容產業的工作職責、需求及挑戰，增強就業競爭力。 

2.更新課程內容 

課程應進一步增加實作練習比例，特別是針對醫美導入操作及按摩技術的練習。同



  

時，安排業界教師進行指導，讓學生能在實作中累積經驗並掌握更精準的技術，達到

與產業標準無縫接軌的效果。 

3.提升課程實用性與契合度 

持續檢視課程內容是否貼近醫學美容的最新趨勢與發展，確保學生學到的技術與知識

能滿足未來就業市場需求。結合學校資源，讓課程更具趣味性及實用性，以激發學生

的學習興趣與成就感。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 113學年度第2學期 研習活動剪影 

活動主題 專業多元證照輔導–美容醫學皮膚管理師 

活動時間  113年11月03日（星期日） 研習地點 美大2樓教室 

 

照片內容或描述：業師介紹整體造型行業的工作內容 

 

照片內容或描述：講解與示範業界基本洗卸實作 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 113學年度第2學期 研習活動剪影 

活動主題 專業多元證照輔導–美容醫學皮膚管理師 

活動時間  113年11月03日（星期日） 研習地點 美大2樓教室 

 

照片內容或描述：業師指導學生操作導入儀 

 

照片內容或描述： 課程講解與示範導入儀 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 113學年度第2學期 研習活動剪影 

活動主題 專業多元證照輔導–美容醫學皮膚管理師 

活動時間  113年11月03日（星期日） 研習地點 美大2樓教室 

 

照片內容或描述： 業師介紹醫學美容相關知識與工作需要具備的態度 

 

照片內容或描述： 學生實作 



  

敏惠醫護管理專科學校 113學年度第2學期 研習活動剪影 

活動主題 專業多元證照輔導–美容醫學皮膚管理師 

活動時間  113年11月18日（星期一） 研習地點 美大2樓 

 

照片內容或描述： 醫師講解中醫美容與西醫美容的差異 

 

照片內容或描述：醫師講解中醫美容史的演進 

 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 113學年度第2學期 研習活動剪影 

活動主題 專業多元證照輔導–美容醫學皮膚管理師 

活動時間  113年11月18日（星期一） 研習地點 美大2樓 

   

照片內容或描述： 醫師講解人體穴位與醫學美容的關係 

     

照片內容或描述：醫師示範臉部刮痧美容與尋找美容穴位 

 



  

敏惠醫護管理專科學校 113學年度第2學期 研習活動剪影 

活動主題 專業多元證照輔導–美容醫學皮膚管理師 

活動時間  113年11月18日（星期一） 研習地點 美大2樓 

      

照片內容或描述：講師實作韓式美顏針並講解現在大多數人在意的美容需求 

   

照片內容或描述：學生要求自願當模特兒讓專業醫師示範 

 


