
  

敏惠醫護管理專科學校 

 114年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 美保科 

計畫編號 1-5-0-3 

計畫名稱  海外實務實地學習與交流 

活動承辦人 蔡宜莉 

舉辦時間 114/07/16至07/20 

舉辦地點 日本 東京 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：_8_人次 教師：_4_人次 其他：____人次 

人次加總 共__12__人次 

一、計畫背景/目的 

日本在亞洲地區堪稱技術首屈一指，是國際美容產業流行時尚先驅，更是台灣出

國旅遊、海外置產人數最多首選的國家，因此選定日本大阪，作為前往美容產業交流

首選。現今亞洲社會人口結構之高齡化現象，日本更是在民眾高壓力生活等變化下，

人們越來越重視『健康與美麗』，也因此造就日本為最長壽國家之一。各個嚮往舒壓

提升身心健康方式，以美容美體保健產業需求仍持續被重視而屹立不搖持續成長。反

映出個人優質生活越是被重視。故透過本計畫規畫師生前往日本參與實務實地交流學

習美容相關產業。 

二、活動流程表或課程日程表 

時間/日期 7月16日(三) 

13:20 抵達日本大阪關西機場 

15:00-18:00 Check in飯店 

18:00- 當地晚餐 

時間/日期 7月17日(四) 

08:00-12:00 參訪ベルェベル美容専門学校(美容美髮沙龍課程研習) 

12:00-13:00 大阪 (午膳) 

13:00-17:00 E C C ARTIST美容專門学校(美容顧問/指甲彩繪/婚禮美容課程研習) 

17:00-18:00 歸賦 



  

18:00- 當地晚餐 

時間/日期 7月18日(五) 

08:30-12:30 TAKARA BELMONT見学 日本大阪株式会社-日本美容美髮寶貝萌公司 

12:30-13:30 午膳文化交流 

13:30-17:30 日本 air美髮院見学(美髪になれる美容院（美容室）AIR大阪) 

18:00- 當地晚餐 

 

 

時間/日期 7月19日(六) 

08:30-12:30 Okamoto-shokai 參訪(株式会社岡本商会) 

12:30-13:30 午膳文化交流 

13:30-17:30 Okamoto实技講習會(成人式着付展示講習会と実技講習) 

-18:00 當地晚餐 

時間/日期 7月20日(日) 

09:00-10:00 Check out飯店 

17:50 抵達台灣 
 

三、執行情形 

(一)質化:  

1.透過國際交流，讓學生深入體驗國際人文交流。 

2.參與實際操作與互動，瞭解美業現代科技的進步。 

3. 海外實務操作之實踐，加強學生美容與美髮專業能力技術之提升。 

4. 生活學習感受國際視野，鼓勵學生充實語言提升國際就業競爭力。 

(二)量化:  

本次參與海外實務實地學習與交流的學生涵蓋三至五年級共8位，學生在參與活

動過程中認為透過實地實務融入當地生活及課程見學教學等體驗，對於學生初次見識

到有關美業的學習經驗，透過實際參觀日本美容院與學校課程，了解日本美容產業的

專業水準及對顧客及事務細節與服務精神的重視，講求「以客為尊」的服務精神，學

生更感受到日本問候語、鞠躬禮儀是受人敬重展現出職人精神。學生參與實務實地學

習整體活動內容安排滿意度均達90%，對於本次研習的自我成長提升等滿意度均為

90%，皆認為此次國際交流皆充分感受到語言的交流是拉近彼此距離不二法門，應除

提升自我技能精進外，更不能忽視語言的重要性。 

 



  

四、結論或建議 

1.本計畫之前進國際實地參與有助於學生接觸美容科技產業的人性化。 

2.感受日本企業文化的經營管理與人文關懷的國際禮儀互動。 

3.瞭解日本美容學校就學內容及未來職場就業發展性。 

4.參與海外實地實務行程，強化學生專業能力之概念，有利於未來掌握職涯方向及早

與就業接軌。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校  113  學年度第  2  學期 研習活動剪影 

活動主題 114年度教育部補助技專校院高等教育深耕計畫「海外實務實地學習與交流」  

活動時間 114年07月17日（星期四） 研習地點 日本大阪 

 

 

照片內容或描述： 外國人申辦學校注意事項 

 

照片內容或描述：貝兒貝兒美容專門學校國際知名品牌作為上課材料 



  

敏惠醫護管理專科學校  113 學年度第  2  學期 研習活動剪影 

活動主題 114年度教育部補助技專校院高等教育深耕計畫「海外實務實地學習與交流」  

活動時間 114年07月17日（星期四 研習地點 日本大阪 

 

 

照片內容或描述：ECC 美容專門學校整體造型教學 

 

照片內容或描述：ECC 美容專門學校化妝學生作品 



  

敏惠醫護管理專科學校  113 學年度第  2  學期 研習活動剪影 

活動主題 114年度教育部補助技專校院高等教育深耕計畫「海外實務實地學習與交流」  

活動時間 114年07月18日（星期五） 研習地點 日本大阪 

 

 

照片內容或描述：大阪 air 美髮院內部設備 

 

照片內容或描述：大阪 air 美髮院內部設備與學校美保儀器相似 

 


