
  

敏惠醫護管理專科學校 

 114年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 牙體技術科 

計畫編號 1-5-0-5 

計畫名稱  海外課程交流合作計畫－咀嚼吞嚥跨領域之口腔健康與高齡

照護實務課程 

活動承辦人 王嘉慶 

舉辦時間 114/11/09–114/11/11 

舉辦地點 日本福岡市 博多メディカル専門学校 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：12人次 教師：2人次 其他：____人次 

人次加總 共_14_人次 

計畫背景/目的 

本計畫係配合教育部高等教育深耕計畫推動國際交流與跨域人才培育目標辦理，

因應高齡化社會對口腔健康、假牙照護及咀嚼吞嚥相關專業需求日益提升，規劃師生

赴日本進行海外實務課程交流。 

透過牙體技術科結合護理科及長期照顧暨健康照顧管理科之跨域學習模式，引導

學生接觸日本高齡口腔照護與臨床教育體系，提升學生於假牙照護、口腔清潔與咀嚼

吞嚥照護等專業能力，同時拓展國際視野，作為未來高齡照護與跨專業合作之重要基

礎。 



  

一、 活動流程表或課程日程表 

時間  行程  地點  

第一天 11月08(六) 

11：00 敏惠集合出發 預計13：00點到機場 

13：30 報到櫃台旁集合 報到 

15：30 搭乘 BR120起飛 高雄小港國際機場 

18：55 抵達福岡  福岡機場 

19：00 飯店寄放行李 飯店待訂 

第二天 11月09日(日) 

09：00~12：00 行前準備 
福岡市博多区千代４丁目 32 番 1 号  

（博多メディカル専門学校） 
12：00~13：00 午餐 

13：00~16：00 兩校課程交流 

16：00~20：30 晚餐 

第三天 11月10日(一) 

09：00~12：00 
咀嚼吞嚥與高齡口腔照護課

程（牙體技術科課程） 

福岡市博多区千代４丁目 32 番 1 号  

（博多メディカル専門学校） 

12：00~13：00 午餐 
福岡市博多区千代４丁目 32 番 1 号  

（博多メディカル専門学校） 13：00~16：00 
咀嚼吞嚥與高齡口腔照護課

程（牙體技術課程） 

16：00~20：30 晚餐 

第四天   11 月 11日(二)  

09：00~12：00 
咀嚼吞嚥與高齡口腔照護課

程（口腔衛生科課程） 

福岡市博多区千代４丁目 32 番 1 号  

（博多メディカル専門学校） 

12：00~13：00 午餐 

13：00~16：00 
咀嚼吞嚥與高齡口腔照護課

程（口腔衛生科課程） 

16：00~20：30 晚餐 

第五天 11 月 12日(三) 

07：30 文化參訪自由活動 

第六天  11 月 13日(四) 

07：30  退房-集合統一前往機場   

09：00  福岡機場櫃台報到 福岡機場 

12：15 搭乘 BR105起飛 12：15到13：50 

13：50  抵達機場 台北桃園國際機場第二航廈 
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三、執行情形 

(一)質化:  

本次海外課程交流以實務導向與跨域整合為核心，學生透過實地參與日本高齡口

腔照護相關課程，實際了解假牙照護、口腔清潔與咀嚼吞嚥照護在臨床與長照場域中

的應用方式。 

在課程進行過程中，學生能將原有專業知識與日本臨床實務進行對照，深化對高

齡者口腔健康照護之理解，並提升問題分析與實務應變能力。跨科師生共同學習亦促

進學生對團隊合作角色分工的認識，強化跨專業溝通能力。 

教師方面，透過與日方專業師資交流，吸取其在高齡照護與口腔健康教育之教學

經驗，作為後續課程設計與教學精進的重要參考。本次活動不僅提升學生學習動機，

也為本校推動國際合作與跨域教學奠定良好基礎。 

(二)量化:  

1. 參與學生 12 人，完成海外專業課程學習率達 100%。 

2. 參與學生皆完成課程回饋與學習心得，顯示對高齡口腔照護與咀嚼吞嚥議題之專

業認知明顯提升。 

3. 參與教師 2 人，累積國際實務與跨域教學經驗，有助後續課程精進與教學內容更

新。 

二、 結論或建議 

本計畫成功結合海外課程交流與跨域學習，實質提升學生在高齡口腔照護與咀嚼

吞嚥相關專業能力，並擴展國際視野。建議未來持續深化與海外學校之合作關係，規

劃更多短期課程或學生見習機會，並將本次學習成果回饋至校內課程與服務學習，擴

大深耕計畫效益。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校114學年度第一學期 研習活動剪影 

活動主題 咀嚼吞嚥跨領域之口腔健康與高齡照護實務課程 

活動時間 114/11/09–114/11/11 研習地點 
日本福岡市 博多メディカ

ル専門学校 

 

照片內容或描述： 咀嚼吞嚥跨領域之口腔健康與高齡照護實務課程 

 

照片內容或描述：咀嚼吞嚥跨領域之口腔健康與高齡照護實務課程 
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