
  

敏惠醫護管理專科學校 

 114年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 牙體技術科 

計畫編號 1-3-4 

計畫名稱  校外實習輔導 

活動承辦人 王嘉慶 

舉辦時間 
113學年度第二學期（113年02月17日開始，114年06月20日結束） 

114學年度第一學期（114年09月08日開始，115年01月09日結束） 

舉辦地點 牙體技術科校外實習單位 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：84人次 教師：5人次 其他：____人次 

人次加總 共_89人次 

計畫背景/目的 

培育具備中級職場專業能力的人才，是五專科教育的重要使命。本科致力於教授

學生專業知能與技術，秉持『技術專精，學以致用』的精神，於四年級下學期及五年

級上學期安排學生至校外實習單位進行實習，協助其將在校所學之技術實踐於臨床場

域。 

學生依據自身興趣與專業技術，填寫志願並進行自我推薦，爭取實習機會。然

而，本校學生多數個性單純、質樸，與業界接觸經驗相對有限。在實習過程中，部分

學生可能面臨人際互動挑戰及技術應用瓶頸。 

因此，為確保學生在實習期間能順利成長，本科安排專任教師進行定期實習輔

導，提供支持與建議，協助學生克服困難。此外，亦為學生安排實習期間的保險事

宜，消除其後顧之憂，讓學生能全心投入。透過此安排，期許學生畢業後能快速融入

職場，展現學用合一的專業能力，為業界輸送兼具實務經驗與專業素養的優秀人才。 

透過這樣的安排，學生在畢業後能快速融入職場，展現學用合一的專業能力，並

為業界輸送兼具實務經驗與專業素養的優秀人才。 



  

一、 活動流程表或課程日程表 

113學年度第二學期（113年02月17日開始，114年06月20日結束） 

114學年度第一學期（114年09月08日開始，115年01月09日結束） 

輔導訪視安排：依各實習指導老師與實習單位協調之時間，每學期至少進行兩次

現地訪視輔導。 

三、執行情形 

(一)質化:  

牙體技術科之校外實習課程為學生從校園邁向職場的「最後一哩路」。本年度透

過高等教育深耕計畫的支持，本科針對實習生進行了系統性的輔導與資源挹注，旨在

解決學生初入臨床時面臨的技術落差與心理適應問題，具體成效顯著，分述如下： 

首先，建立即時的問題解決機制與支持系統。實習初期，學生常因複雜度遠高於

學校模型，而產生挫折感。透過本計畫，本科安排5位專任教師前往全台 

合作實習單位進行訪視。在訪視過程中，針對學生遭遇的技術瓶頸（如數位牙科

設計的公差控制、傳統排牙的咬合調整等）進行現場指導，協助學生將抽象的理論知

識轉化為具體的解決方案。這種「做中學、錯中修」的輔導模式，有效提升了學生的

臨床應變能力。 

其次，強化職場軟實力與人際溝通。技工所與牙科診所不僅是技術場域，更是講

求團隊合作的社會場域。輔導過程中，教師協助學生面對職場人際互動的挑戰，例如

如何與牙醫師溝通設計理念、如何與資深技師配合工序。經由老師的介入與協調，學

生學會了以正向態度面對批評，並從中修正工作態度，許多雇主回饋本校學生在實習

後期的抗壓性與配合度均有顯著提升。 

最後，完善的安全防護網。本計畫落實100%的實習意外險投保率，為學生提供了

堅實的後盾。在無後顧之憂的環境下，學生更願意主動爭取操作機會，勇於嘗試新技

術。 

總結而言，透過本計畫的執行，我們見證了學生從生澀不安到自信專業的蛻變。



  

實習輔導不僅印證了學校教學的成效，更讓學生在畢業前即具備解決問題的能力與正

確的職場倫理，成功達成「畢業即就業、上班即上手」的培育目標。 

(二)量化:  

1. 輔導落實度：本科專任教師全數投入，每一位實習指導老師每學期均完成至少2次

以上的現地輔導訪視。 

2. 產學連結廣度：建立並維持穩定的實習合作網絡，本年度合作之優質牙體技術所

與醫療院所共計54家。 

3. 安全保障覆蓋率：每一位參與實習之學生均完成實習意外保險投保，投保比率達

100％，確保實習安全。 

二、 結論或建議 

本計畫透過臨床實務場域的深耕學習，成功建立了「學校—學生—業界」的三方

溝通橋樑。由實習單位指導老師提供技術示範，校內指導老師進行心理建設與學理輔

導，共同協助學生辨識學習盲點。 

經執行後發現，此模式能有效降低學生的實習焦慮，並針對其不足之處給予即時

修正。未來建議持續深化與導入數位化教學資源於實習輔導中（如遠距視訊輔導、數

位案例研討），以進一步提升輔導效率，增強學生對職場的適應能力與畢業後的投入

意願。 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校114學年度第一學期 研習活動剪影 

活動主題 校外實習輔導 

活動時間 
113學年度第二學期、114學年度

第一學期 
研習地點 牙體技術科實習單位 

 

照片內容或描述： 實習輔導 

 

照片內容或描述：實習輔導 



  

敏惠醫護管理專科學校114學年度第一學期 研習活動剪影 

活動主題 校外實習輔導 

活動時間 
113學年度第二學期、114學年度

第一學期 
研習地點 牙體技術科實習單位 

 

照片內容或描述：實習輔導 

 

照片內容或描述：實習輔導 



  

敏惠醫護管理專科學校114學年度第一學期 研習活動剪影 

活動主題 校外實習輔導 

活動時間 
113學年度第二學期、114學年度

第一學期 
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照片內容或描述：實習輔導 

 


