
  

敏惠醫護管理專科學校 

 115年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 通識教育中心 

計畫編號 1-2-1-1, 1-2-1-2 

計畫名稱  1.全方位英語多元主題講座2.英檢線上輔導課程暨校園考 

活動承辦人 謝佩芩 

舉辦時間 115年3月8日至115年6月1日 

舉辦地點 實體授課/遠距授課 

參與人數 

 

1.全方位英語多元主題講座 

3/8 (日) 多益普及閱讀考題解析講座  
學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

3/8 (日) 英語口說自我介紹 講座      
學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

3/8 (日) 用英語學做點心講座  
學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

3/8 (日) 英語自然發音與 KK 音標講

座  

學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

3/22 (日)旅遊英語口說講座  
學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

3/22 (日)英語詩歌朗讀講座  
學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

3/22 (日)多益普及聽力考題解析講座  
學生：_25_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

2.英檢線上輔導課程暨校園考 



  

英檢線上輔導課程 

學生：_170_

人次 

教師：__1__

人次 

其他：_0_

人次 

校園考 

學生：_115_

人次 

教師：__2__

人次 

其他：_0_

人次 

人次加總 共__460__人次 

一、計畫背景/目的 

語言中心特規劃「全方位英語多元主題講座」與「英檢線上輔導課程暨校園考」

系列計畫。本計畫旨在突破傳統單向講授的框架，全面提升學生的英語聽、說、讀等

多元實務應用能力。 

計畫第一階段針對初中階學習者，推出多益普及解析、發音、口說及趣味手作等

主題講座，透過沉浸式與情境化教學降低學習焦慮，建構「做中學、樂中學」之學習

場域；第二階段則開設打破時空限制的線上輔導課程，聚焦聽讀解題技巧，並引進多

益普及（TOEIC Bridge）測驗作為適性化評量工具。最後，透過校園考模式，提供學

生熟悉的應試環境。期能藉由「輔導」與「測驗」的一條龍整合服務，協助學生掃除

學習盲點、建立考證信心，進而同步提升基礎英語實力、跨文化溝通人才之國際視野

與未來職場競爭力。 

二、活動流程表或課程日程表 

(一)、主題講座名稱如下表所示:  

 活動日期 講座題目 授課教師 上課地點 

1.  3/8 (日)  多益普及閱讀考題解析講座  盧柏蒼老師 牙技大樓 F307 

2. 3/8 (日) 英語口說自我介紹 講座      陳薆琳老師 牙技大樓 F310 

3 3/8 (日 用英語學做點心講座  王小燕老師 牙技大樓 F311 

4. 3/8 (日) 英語自然發音與 KK 音標講座  楊佳燕老師 牙技大樓 F312 

5 3/22 (日)  旅遊英語口說講座  陳薆琳老師 牙技大樓 F307 

6 3/22 (日)  英語詩歌朗讀講座  王小燕老師 牙技大樓 F310 

7. 3/22 (日)  多益普及聽力考題解析講座  盧柏蒼老師 牙技大樓 F311 
 



  

(二) 

1.英檢線上輔導課程(共10堂課) 3/10-5/12 每周二晚上6:30-8:30   

1 2 3 4 5 

3/10(二) 3/17(二) 3/24(二) 3/31(二) 4/7(二) 

6 7 8 9 10 

4/14(二) 4/28(二) 5/5(二) 5/12(二) 5/19(二) 

2.多益普及 英檢校園考 115/6/1(一) ，共約115人參加。 

分為兩場: 第一場8:10-9:50及第二場10:10-11:50。 

第一場8:10-9:50 : 通過證照 CEFRA1-29張 CEFRA2-11張， 7人未通，共47人。（通過

率 85.1%） 

第二場10:10-11:50 : 通過證照 CEFRA1-51張 CEFRA2-7張，10人未通，共68人。（通過

率 85.2%） 

A1+A2總通過率 85.2% 

三、執行情形 

(一)質化:  

本校語言中心於115年度推動「全方位英語多元主題講座」與「英檢線上輔導課

程暨校園考」兩大計畫 ，透過「做中學」的沉浸式講座與「輔導測驗一條龍」的線

上課程 ，已成功建立學生學習英語的自信心，並在多面向展現顯著的成效提升：   

一、 掃除學習盲點，英語聽讀與考證能力顯著進步透過「多益普及聽讀解析」

及「自然發音與 KK 音標」等核心基礎講座 ，有效協助初中階學習者克服英語盲點。

隨後銜接為期10堂的「英檢線上輔導課程」，聚焦聽力與閱讀技巧的深度解析 ，使學

生能充分掌握解題關鍵。在隨後舉辦的「校園考」中，高達115名三年級及各年級學

生展現了優異的證照通過率 ，實質提升了學生的基礎英語實力與考取證照的信心 。   

二、 情境化社交實踐，口語溝通流暢度與自信全面躍升在實務溝通方面，「自我

介紹講座」與「旅遊英語口說講座」模擬了真實的機場、飯店、交通及購物等社交與

國外生活場景 。透過密集且實境化的口語發音訓練 ，學生從一開始的生疏、焦慮，

轉變為敢於開口應對 ，有效強化了即時口語表達的流暢度與臨場應變能力 。   

三、 跨領域趣味結合，英語學習焦慮有效降低計畫創新結合五感體驗，如「用

英語學做點心」結合幼兒烘焙與繪本導讀 ，以及「英語詩歌朗讀講座與比賽」。此模

式成功打破傳統死記硬背的框架，讓英語與生活美學及技職專業連結，大幅降低了學

生的語言焦慮感，成功達到「做中學、樂中學」之教育目標 。   

總體而言，此系列活動成功建構了全方位的沉浸式多元學習場域 。不僅實質翻

轉了校園英語學習氛圍，更培育出具備國際視野、自信且兼具職場競爭力的跨文化溝

通人才 。 

 



  

(二)量化:  

一、學員對於參加全方位英語能力精進計畫的滿意度如下： 

等級 A-1 A-2 A-3 A-4 A-5 B-1 B-2 B-3 B-4 B-5 

5 非常

滿意  

4滿意 

3尚可  

2不滿

意   

1非常

不滿意 

研習所

欲達成

之目標

明確 

研習時

數安排 

研習內

容規劃

與個人

需求之

契合 

研習辦

理方式 

整體而

言，此

活動提

供之資

料有參

考價值 

講師授

課內容

充實性

與教材

設計 

講師與

學員有

互動及

回應 

講師表

達清

晰，有

實例佐

證容易

瞭解 

講師的

授課能

引導我

修正觀

念 

整體而

言，對

於講師

整體授

課的方

式與內

容 

5 84% 85% 69% 69% 69% 79% 98% 88% 68% 84% 

4 16% 15% 31% 31% 31% 21% 2% 12% 32% 16% 

3 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

2 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

1 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

二、英語檢定情形統計:  

6/1 參與學生人數：共 115 人 

第一場 8:10-9:50 : 通過證照 CEFRA1-29 張 CEFRA2-11 張， 7 人未通，共 47 人。（通

過率 85.1%） 

第二場10:10-11:50 : 通過證照 CEFRA1-51張 CEFRA2-7張，10人未通，共68人。（通過

率 85.2%） 

獲得 CEFR A1 以上級別者：80 人（通過率 69.6%） 

獲得 CEFR A2 以上級別者：18 人（通過率 15.6%） 

A1+A2總通過率 85.2% 



  

四、結論或建議 

(一) 結論 

本年度辦理之「全方位英語多元主題講座」與「英檢線上輔導課程暨校園考」兩

大計畫圓滿落幕，成效斐然。系列活動共吸引校內師生達 460 人次參與 。透過實體沉

浸式主題講座與 10 堂線上英檢輔導的雙軌並行 ，有效降低了學生的學習焦慮 。  此

一「輔導與測驗一條龍」的整合服務，在 6 月 1 日的多益普及校園考中獲得了實質的

數據驗證 ：115 名應試學生中，第一、二場的證照通過率分別達 85.1% 與 85.2%，總

體 A1+A2 通過率高達 85.2% ，大幅提升了學生的考證信心與基礎英語實力 。此外，

問卷滿意度顯示，學員對於研習目標明確度及講師專業度的「非常滿意」評價多達 

84% 以上 ，足見本計畫深具實質成效與參考價值 。   

(二) 建議持續深化跨領域趣味講座：建議未來延續「做中學、樂中學」之理念 ，

將英語講座進一步與醫護管理等技職專業結合，發展具校本特色的職場英語體驗。  

推動證照適性分流輔導：鑑於本次校園考通過率優異 ，未來可依據學生的測驗級別

（A1 或 A2）實施適性分流輔導 。針對高分群學生開設標準型多益銜接班，初階學生

則持續鞏固聽讀基礎，以精準精進全校之英語能量 



  

五、活動照片 

敏惠醫護管理專科學校 114    學年度第 2 學期 研習活動剪影 

活動主題 
115年度高等教育深耕計畫-全方位英語多元主題講座 

用英語學做點心講座  王小燕老師  

活動時間 115年3月8日（星期日） 研習地點 牙技大樓 F310 

 

照片內容或描述： 講師授課情形。 

 

照片內容或描述： 講師授課情形。 



  

 

敏惠醫護管理專科學校  114   學年度第 2 學期 研習活動剪影 

活動主題 
115年度高等教育深耕計畫-全方位英語多元主題講座 

英語口說自我介紹 講座     陳薆琳老師  

活動時間 115年3月8日（星期日） 研習地點 牙技大樓 F306 

 

照片內容或描述： 講師授課情形。 

 

照片內容或描述： 講師授課情形。 

 



  

 

敏惠醫護管理專科學校 114    學年度第 2 學期 研習活動剪影 

活動主題 
115年度高等教育深耕計畫-全方位英語多元主題講座 

多益普及聽力考題解析講座 盧柏蒼老師  

活動時間 115年3月22日（星期日） 研習地點 牙技大樓 F309 

 

照片內容或描述： 講師授課情形。 

 

照片內容或描述： 講師授課情形。 



  

敏惠醫護管理專科學校   114  學年度第 2 學期 研習活動剪影 

活動主題 英檢線上輔導課程暨校園考 

活動時間 115年6月1日（星期一） 活動時間 115年6月1日（星期一） 

 

照片內容或描述： 多益普及考試情形。 

 

照片內容或描述： 多益普及考試情形。 

 



  

敏惠醫護管理專科學校  114   學年度第 2 學期 研習活動剪影 

活動主題 英檢線上輔導課程暨校園考 

活動時間 115年6月1日（星期一） 活動時間 115年6月1日（星期一） 

 

照片內容或描述： 多益普及考試情形。 

 

照片內容或描述： 多益普及考試情形。 



  

 

敏惠醫護管理專科學校   114  學年度第 2 學期 研習活動剪影 

活動主題 
115年度高等教育深耕計畫-英檢線上輔導課程暨校園考 

線上輔導課 盧柏蒼老師 

活動時間 115年3月10.17日（星期二） 活動地點 遠距授課 

 

照片內容或描述： 多益普及考試情形。 

 

照片內容或描述： 多益普及考試情形。 

 

 


