
敏惠醫護管理專科學校 

115 年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 護理科 

計畫編號 1-5-0-3 

計畫名稱 海外校際護理實務發展學術交流 

活動承辦人 章雅茜 

舉辦時間 115 年 08 月 03 日~08 月 06 日 

舉辦地點 
敏惠醫護管理專科學校、衛生福利部新營醫院、柳營奇美醫院、

彰濱秀傳紀念醫院 

參與人數  

 

第一場次 學生:19 人次 教師:5 人次 其他:0 人次 

人次加總 24 人次 

一、 計畫背景/目的 

本校以人文關懷，專業前瞻及國際視野為辦學理念，為增加護理科學生國際視野，

並瞭解國際護理模式及臨床實務概況；特與香港東華學院(Tung Wah College) 辦理師

生交流活動，分享台灣醫療體系與智慧醫療新趨勢、台灣及香港護理教育課程及護理

工作實況；近代智慧智能科技的開發及應用，已逐漸導入醫療照護工作，護理工作隨

著科技的發展，臨床實務亦有所調整，為因應未來醫療產業的發展，藉由交流活動進

一步了解國際護理發展及智慧科技於臨床實務之應用，期能厚實師生專業素養，學生

能從文化的不同觀點，瞭解海外護理與台灣護理發展的差異，以期培養具有多元文化、

國際視野及實務經驗之專業人才。 



二、 活動流程表或課程日程表 

115年 8月 3日W1 (第一天) 

時間 活動內容/說明 講師/主持人 地點 

09:00~09:10 報到 (簽到、敏惠文宣) 護理科科學會 
敏惠大樓

B206 

09:20~09:30 開幕 (長官致歡迎詞) 護理科科學會 
敏惠大樓

B206 

09:30~10:10 
台灣護理教育學制 

敏惠護理科課程及學習經驗分享 

護理科老師/ 

林韋君 

敏惠大樓

B206 

10:20~10:50 
香港東華學院護理課程介紹 

香港護士的工作實况分享 

東華護理學院/ 

林韋君 

敏惠大樓

B206 

10:50~11:20 

教學與學習環境參觀 

(情境模擬教室、臨床技能檢定中

心) 

護理科老師/ 

林韋君 
敏惠大樓 

11:30~12:50 午餐及學伴對話時間 護理科科學會 餐廳 

13:30~14:20 

地區醫院實地參訪— 

衛生福利部新營醫院 

主題： 

「公立醫療院所簡介及新營醫院於

社區的角色與責任」 

衛福部新營醫院 

護理部 

黃麗蘭主任 

13:00集合

出發 

14:20~14:50 茶敘 

14:50~15:40 
「長期照護實務實況-以新營醫院

為例」 

衛福部新營醫院 

護理部 

黃麗蘭主任 

 

15:40~16:40 
實地參訪學習：護理之家 

實地參訪學習：馨盈日照中心 

衛福部新營醫院 

護理部 

黃麗蘭主任 

16:40集合返

校 

16:50 賦歸 

115年 8月 4日W2 (第二天) 

時間 活動內容/說明 講師/負責人 地點 

09:00~09:20 大合照  08: 50出發 

09:20~10:10 
奇美醫療財團法人柳營奇美醫院 

主題：「護理友善職場」 

柳營奇美醫院 

護理部 

蕭素秋部長 

 

10:20~11:10 身體舒適照護實務觀摩 

柳營奇美醫院 

護理部 

蔡宜真督導 

 

11:10~12:00 臨床芳香療法照護模式 

柳營奇美醫院 

護理部 

李淑娟督導 

 

12:00~13:00 午餐時間 護理科科學會 餐廳 

13:00~13:50 
A+智慧醫療:臨床、管理、教育暨

在地社區資源 

柳營奇美醫院 

護理部 

蕭素秋部長 

 

13:50~14:40 急重症智慧照護設備參訪 柳營奇美醫院  



護理部 

林心嵐督導 

14:40~15:10 茶敘 

15:10~16:10 數位健康照護與溫柔生產參訪 

柳營奇美醫院 

護理部 

郭素珍專員 

 

16:10~16:30 回饋、心得分享 護理科科學會  

16:30 賦 歸 

115年 8月 5日 W3 (第三天) 

時間 活動內容/說明 講師/負責人 地點 

08:00~09:30 敏惠出發，車程約 90分鐘   

09:30~09:40 相見歡大合照 護理科科學會 
彰化秀傳紀念

醫院大廳 

09:50~10:10 秀傳體系及智慧醫療介紹 秀傳護理部  

10:10~11:00 醫療資訊系統愈護理運用 
秀傳護理部  

柯惠文督導 

彰化秀傳紀念

醫院會議室 

11:10~12:00  
IRCAD Taiwan 

秀傳亞洲遠距微創手術中心參訪 
遠距微創手術中心 

黃愛緣主任 

遠距微創手術

中心 

12:00~13:30 午  餐 

13:30~14:30 智慧醫療與臨床照護實務 

課程講解 

A組講師 

沈佩琪護理組長 

B組講師 

莊雨青護理長 

彰化秀傳紀念

醫院 

14:30~15:00 茶敘 

15:00~16:00 全人關懷與人文照護體驗 

課程講解 

A組講師 

莊知錡護理長 

B組講師 

楊憶婷護理長 

彰化秀傳紀念

醫院 

16:00~17:00 回饋、心得分享 護理科科學會 
彰化秀傳紀念

醫院 

17:00 賦歸  

115年 8月 6日 W4 (第四天) 

時間 活動內容/說明 講師/負責人 地點 

08:50~09:00 報到   

09:00~10:30 
高齡咀嚼吞嚥暨口腔評估 

高齡咀嚼吞嚥復能 
劉忠益 敏惠大樓 B206 

10:40~12:10 吞嚥評估與復能實務實作 劉忠益 敏惠大樓 B206 

12:10~13:30 午餐 

13:30~15:00 人文關懷-生命教育 吳娟娟 敏惠大樓 B206 

15:00~15:30 茶敘 

15:30~16:00 綜合討論 護理科科學會 敏惠大樓 B206 

16:00 賦 歸 



三、 執行情形 

(一)質化成果 

本次「海外校際護理實務發展學術交流活動」透過問卷開放式問題蒐集參與師生

之學習心得與建議，經彙整分析後，參與者回饋主要可歸納為「拓展護理專業與智慧

醫療視野」、「深化台港護理教育與醫療實務交流」、「提升跨文化溝通與國際視野」、

「促進學生互動與團隊合作」及「活動規劃與後續精進」等五項成果。 

一、拓展護理專業與智慧醫療視野 

透過醫療機構實地參訪及專業課程安排，參與學生得以接觸不同醫療院所之照護

特色、智慧醫療設備及人工智慧科技於臨床照護中的應用。學生回饋中特別提及智慧

醫療設備、A+應用及智慧藥櫃等內容，顯示實地觀摩有助於學生將課堂所學與臨床實

務相互連結。此外，透過不同醫療層級與特色院所之參訪，學生能進一步了解醫療科

技如何融入臨床照護流程，並觀察醫療人員如何運用科技提升工作效率及病人安全。

整體而言，本次活動有效拓展學生對智慧醫療發展趨勢之認識，亦提升其對未來護理

專業發展的理解。 

二、深化台港護理教育與醫療實務交流 

本次活動提供台灣與香港師生直接交流的機會，透過護理教育介紹、醫療機構參

訪及學生互動，使雙方進一步認識台港兩地在護理教育制度、臨床實習、醫療環境及

照護模式上的異同。學生於回饋中表示，透過交流能了解台灣與香港在醫療制度、設

備及工作流程上的差異，同時也觀察到兩地護理人員皆重視病人安全與照護品質。此

一交流過程使學生不僅停留於參訪層面的知識獲得，更能進一步進行比較、思考與反

思，增進對不同護理教育及醫療照護體系的理解。 

三、提升跨文化溝通能力與國際視野 

透過台港師生共同參與課程、參訪及交流活動，學生有機會實際與不同文化及教

育背景的同儕互動，從交流過程中認識彼此的學習方式、生活文化及護理教育特色。

值得注意的是，本校學生在活動中不僅扮演學習者角色，也需向香港師生介紹台灣的

護理教育、學校特色及醫療環境。透過「介紹自己的文化與教育環境」及「聆聽對方



經驗」的雙向學習歷程，使學生重新思考自身的學習環境與護理教育特色，進一步培

養跨文化溝通能力與國際視野。 

四、促進台港學生互動、友誼與團隊合作 

除專業知識學習外，本次活動亦重視台港學生之人際互動與團隊合作。透過共同

參與活動及「天使、小天使」陪伴機制，使香港學生於活動期間能獲得即時協助，也

增加雙方學生自然互動及建立友誼的機會。從回饋內容可發現，香港學生對本校學生

的熱情接待與陪伴多給予正向肯定，並提及活動期間受到良好照顧，留下深刻且美好

的交流經驗 ；而本校學生亦表示，透過此次活動認識不同地區的朋友，增加與香港學

生之友誼與共同回憶。 

五、活動規劃獲高度肯定，並提出後續精進方向 

整體而言，參與師生對本次活動內容及行程安排多給予正向評價，認為活動內容

豐富且具學習價值。除肯定既有安排外，參與者亦提出延長交流時間、增加實作課程、

體驗台灣學生實際上課情形，以及增加更多學生交流機會等建議。另有回饋提及，可

於後續活動中提早完成行程與相關行政資料規劃，並適度調整較為緊湊之行程，使學

生能有更多時間進行觀察、討論及反思。 

 

(二)量化成果 

本問卷採 5 分制評分方式（1＝非常不同意／非常不滿意，2＝不同意／不滿意，

3＝普通，4＝同意／滿意，5＝非常同意／非常滿意），針對活動上課內容、時間安排、

地點安排、活動是否達到預期效果及整體滿意度等項目進行統計分析，並整理各題平

均分數及整體趨勢。 

本次共回收 24 份有效問卷。分析結果顯示，各項平均分數介於 4.83～4.88 

分，整體平均達 4.85 分，且所有評量項目之「滿意／同意以上」比例均達 100%，

顯示參與師生對本次海外校際護理實務發展學術交流活動整體給予高度肯定。從各項

數據結果可觀察到，「活動上課內容」、「活動時間安排」及「活動達到原先預期效果」

三項平均分數最高，均達 4.88 分。其中 87.5% 的參與者給予最高 5 分評價，顯示



本次活動之課程與參訪內容能符合台港師生之學習需求，活動時間規劃亦具適切性，

並能有效達成參與者對護理教育交流、專業學習及實地觀摩之期待。 

在「活動地點安排」方面，平均分數為 4.83 分，其中 83.3% 受訪者給予 5 分、

16.7% 給予 4 分，滿意以上比例達 100% 。結果顯示，本次所安排之學習及參訪場 

獲得參與師生一致肯定，能有效支持醫療實務觀摩與校際交流學習。 

「整體活動滿意度」平均亦達 4.83 分，所有參與者均給予 4 分以上正向評價，

其中 83.3% 表示非常滿意。此結果顯示，本次活動從課程內容、時間規劃、參訪地

點至整體活動執行均具有良好成效，能符合台港師生之交流與學習需求。 

結果如下:  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

四、結論與建議 

活動透過護理教育分享、醫療機構實地參訪及台港學生互動，使參與學生從實際

觀察中認識智慧醫療與臨床照護發展，並進一步比較台港護理教育及醫療實務之異

同。 

在專業學習之外，透過跨文化互動及學生陪伴機制，亦有效促進台港學生之溝通、



合作與友誼，使學生在真實交流情境中培養國際視野及跨文化溝通能力。整體成果顯

示，本次活動兼具「護理專業學習」、「國際教育交流」、「跨文化理解」及「學生人際

互動」等多重效益。 

未來辦理相關活動時，可持續保留醫療機構實地參訪及台港學生配對交流之特

色，並適度增加護理技能實作、共同課程、小組討論及學生學習成果分享等活動，以

深化學生由「觀察」至「比較、反思與應用」的學習歷程，進一步提升海外校際護理

教育交流之深度與成效。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 3 日（星期 一 ） 研習地點 敏惠醫專、新營醫院 

 

照片內容或描述：台港交流師生與敏惠校長、副校長大合照 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片內容或描述：香港學生分享 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 3 日（星期 一 ） 研習地點 敏惠醫專、新營醫院 

 

照片內容或描述： 台港學生產科病房交流 

  

照片內容或描述： 新營醫院 莊毓民院長及護理部黃麗蘭主任 台港師生大合照 

 

 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 3 日（星期 一 ） 研習地點 敏惠醫專、新營醫院 

 

照片內容或描述：新營醫院王雅雯護理長實務分享 

  

 

 

照片內容或描述： 新營醫院黃建璋社工師實物分享 
   



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 4 日（星期 二 ） 研習地點 柳營奇美醫院 

 

照片內容或描述：柳營奇美醫院蕭素秋部長實務分享 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片內容或描述：柳營奇美醫院蔡宜真督導實務分享 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 4 日（星期 二 ） 研習地點 柳營奇美醫院 

 

照片內容或描述：柳營奇美醫院林心嵐督導實務分享 

  

照片內容或描述：柳營奇美醫院李淑琄督導實務分享 

 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 4 日（星期 二 ） 研習地點 柳營奇美醫院 

 

照片內容或描述：柳營奇美醫院郭素真督導實務分享 

  

 

 

照片內容或描述：柳營奇美醫院蕭素秋部長暨護理團隊與台港學生進行交流分享 

 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 5 日（星期 三 ） 研習地點 彰濱秀傳醫院 

 

照片內容或描述：護理部吳美娟主任及柯惠文督導實務分享 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片內容或描述：彰濱秀傳醫院莊雨青護理長及 IRCAD組長實務分享 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 5 日（星期 三 ） 研習地點 彰濱秀傳醫院 

 

照片內容或描述：彰濱秀傳醫院 IRCAD黃愛緣主任實務分享 

  

照片內容或描述：彰濱秀傳醫院楊憶婷副護理長實務分享 

 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 5 日（星期 三 ） 研習地點 彰濱秀傳醫院 

 

照片內容或描述：彰濱秀傳醫院莊知錡護理長實務分享 

  

 

 

照片內容或描述： 彰濱秀傳醫院沈佩琪護理組長實務分享 

 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 6 日（星期 四 ） 研習地點 敏惠醫專 

 

照片內容或描述：敏惠醫專牙技科劉忠益老師吞嚥課程教學 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片內容或描述：香港東華學院師生進行吞嚥飲品體驗 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 115年  8  月 6 日（星期 四 ） 研習地點 敏惠醫專 

 

照片內容或描述：敏惠醫專吳娟娟老師生命教育課程教學 

  

照片內容或描述：香港東華學院學生生命教育課程體驗(敏惠學生擔任小天使) 

 
 



敏惠醫護管理專科學校 115年度第 一  學期 研習活動剪影 

活動主題 海外校際護理實務發展學術交流活動  

活動時間 
115年  8  月 6 日（星期 
四 ） 

研習地點 敏惠醫專 

 

照片內容或描述：林韋君主任與台港師生課程交流分享 

  

 

 

照片內容或描述： 東華學院學生於課程後分享 
   


