
  

敏惠醫護管理專科學校 

 115年高等教育深耕計畫成果報告 

單位名稱 牙體技術科 

計畫編號 1-1-1-6 

計畫名稱  牙技科新生第一哩路銜接教育 

活動承辦人 呂斌豪 

舉辦時間 115年 9月 9日 

舉辦地點 敏惠醫護管理專科學校-敏惠大樓八樓 

參與人數 

(不足請自行增列) 

第一場次 學生：_103_人次 教師：_2_人次 其他：__人次 

人次加總 共__105__人次 

計畫背景/目的:  

1.結合彩色黏土捏塑與性別平等課程，啟發牙齒形態學之立體雕塑興趣，並建立良好

同儕相處模式。 

2.透過桌遊與主題演講，將高效學習及健康飲食轉化為互動體驗，培養學生全新學習

法與生活習慣。 

3.協助一年級新生順利適應專科環境，全面提升課業學習、人際關係與健康素養。 

 



  

一、 活動流程表或課程日程表: 
 

日期 時間 行程內容 人員 地點及備註 

09/09 

08:00~08:10 講師介紹,課程說明 主持人:呂斌豪 

綜合實驗室1 

F202 

、 

敏大六樓 

B601 

B602 

08:10~09:00 彩色黏土捏塑、性平演講 
講師:蘇千惠 

講師:郭俊廷 

09:10~10:00 彩色黏土捏塑、性平演講 
講師:蘇千惠 

講師:郭俊廷 

10:10~11:00 彩色黏土捏0塑、性平演講 
講師:蘇千惠 

講師:郭俊廷 

11:05~11:55 彩色黏土捏塑、性平演講 
講師:蘇千惠 

講師:郭俊廷 

11:55~12:50 午休時間  

12:50~13:40 桌遊高效學習、桌遊健康飲食 
講師:眭致遠 

講師:林信昌 

13:45~14:35 桌遊高效學習、桌遊健康飲食 
講師:眭致遠 

講師:林信昌  

14:50~15:20 導師時間 各班導師 

三、執行情形 

(一)質化:  

1. 以彩色黏土捏塑融入牙齒形態學概念有效啟發新生牙體雕塑興趣，其中也落實性

別平等教育讓新生在與同儕相處間更融洽。  

2. 結合桌遊與主題演講，將高效學習與健康飲食轉化為互動體驗，大幅提升自主學

習與參與熱度。  

3. 兼顧課業、健康與人際適應，透過小組合作幫助新生快速融入五專生活，在班級

上與同儕們有了初步的認識同時也增進科系歸屬感。 

(二)量化:  

1.銜接新生及早適應五專生活及課業，共105人次。  

2.本學期舉辦1場次。 

二、 結論或建議:  

本次活動透過手機互動與小組合作，成功協助新生建立良好同儕情誼、掌握高效

學習法與健康生活習慣，達到順利適應專科新生活的目標。針對部分學生反映活

動內容稍顯單調之意見，未來將持續優化主題設計與互動環節，以進一步提升活

動趣味性與學生的參與熱度。 

 



  

敏惠醫護管理專科學校115學年度第一學期研習 活動剪影 

活動主題 115高等教育深耕計畫-新生第一哩路銜接教育  

活動時間 115年9月9日 研習地點 
綜合實驗室1F202、 

敏大六樓B601、B602 

 

照片內容或描述：講師教導同學使用條碼進行線上 Q&A 

 

照片內容或描述：講師與同學之互動 

 

 



  

敏惠醫護管理專科學校115學年度第一學期研習 活動剪影 

活動主題 115高等教育深耕計畫-新生第一哩路銜接教育  

活動時間 115年9月9日 研習地點 
綜合實驗室1F202、 

敏大六樓B601、B602 

 

照片內容或描述：學長協助新生操作 

 

照片內容或描述：講師示範紙黏土的教學 

 

 



  

敏惠醫護管理專科學校115學年度第一學期研習 活動剪影 

活動主題 115高等教育深耕計畫-新生第一哩路銜接教育  

活動時間 115年9月9日 研習地點 
綜合實驗室1F202、 

敏大六樓B601、B602 

 

照片內容或描述：桌遊課講師與學生之互動 

 

照片內容或描述：導師協助解說演講內容 

 


